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100 PYTAN DO...

Pani Bogny Adamczyk

Méj znak zodiaku to... Bliznieta

Moje najwczesniejsze/najmilsze/najzabawniejsze
wspomnienie z dziecinstwa.. najmilszym mozna
okresli¢ cate moje dziecinstwo, poniewaz spedzitam
je, mieszkajac w sercu Puszczy Piskiej. Las byt
miejscem wielorakich zabaw, ktére my - mate
dzieciaki - wymyslaliSmy sami: podchody odbywaty
sie przynajmniej raz w tygodniu, .parki linowe"
miedzy drzewami byly rdowniez naszym dzietem,
budowanie szataséw, ziemniaki pieczone w ognisku,
strzelanie z procy, wtasnej roboty, podgladanie
zycia zwierzqat.. Na diugiej przerwie szkolnej
wychodziliSmy do lasu i wracaliSmy z kilkoma
dorodnymi kaniami, ktére rodzice przyrzadzali na
obiad. Na dzien matki - zbieraliémy mamom narecza

konwalii. Znalismy .nasz" fragment puszczy, jak wiasng kieszen, wiec doskonale wiedzielismy,
gdzie uda¢ sie po kanie, gdzie rosna rydze, w ktérych miejscach pojawiaja sie sarny i gdzie mozna
podziwiaé puchate sasanki... . To najmilsze dziecinstwo, jakie mozna sobie wymarzy¢!

6dy bytam dzieckiem, marzytam o tym, zeby by¢.. lekarka,
wynalazczyniq lub... nauczycielkq... ©

Moim ulubionym zwierzeciem jest.. kot, chociaz bardzo lubie
wszystkie zwierzeta - kontakt z nimi, obserwacje ich
zachowania i ich zwyczaje. Obecnie mieszkam .na ferenie”
mojej kotki - krétkowtosej brytyjki niebieskiej ©

Gdybym wygrata milion... wyruszytabym w podréz dookota
Swiata

Najciekawsze wspomnienia z podrézy.. Byto wiele podrézy w
moim zyciu, mnéstwo ciekawych miejsc, a wérdéd nich miedzy
innymi: Ghana, Kenia, Egipt, Szwajcaria, Szwecja, Asyz, Capri,
Sardynia.. . Wspomnienia z Ghany przedstawie w artykule
.Przystanek: Ghana" w dalszej czesci . Katamarza”.

We Wroctawiu najbardziej podoba mi sie... wroctawski Rynek,
w ciepty letni pézny wieczor, gdy przy Swietle latarni spedza

wspélnie czas wielu wroctawian i mnéstwo turystow z réznych stron swiata...

Miejscem na Swiecie, ktore chciatabym zobaczyc jest.. jest bardzo wiele takich miejsc,
zjawisk i dziet sztuki. Tak wiele, ze czasu nie wystarczy.... Wérdd nich na liscie zyczef:
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zorza polarna, wschdd stonca widziany z Géry Synaj, dzika
natura i zwyczaje mieszkancow Namibii, Taj Mahal, a wéréd
krajéw - RPA, Wietnam, Indie, Filipiny. Przede wszystkim
chciatabym zobaczyé i poznaé tradycje i zwyczaje ludzi w wielu
miejscach  Swiata, poniewaz to  wiasnie  spotkania
z mieszkancami danego kraju pozostajq najdtuzej w pamieci i to
dzieki takim spotkaniom mozna najgtebiej i PRAWDZIWIE
pozna¢ dany kraj. Zawsze cenne dla mnie sq réwniez polskie
zakatki - rownie piekne i warte zobaczenia.

W pracy nauczyciela lubie najbardziej.. réznorodnos¢. Nie
ma dwéch takich samych dni, mimo ze plan zajel kazdego
tygodnia jest taki sam. Nie ma dwéch takich samych lat, bo
kontakty z Wami, uczniami, sq za kazdym razem inne. Kazdy
uczen jest jedyny i niepowtarzalny, a nawet ten sam uczen
zmienia sie kazdego roku - rozwija, ujawnia swoje talenty oraz
umiejetnosci. R6znorodnosé jest bogactwem pracy nauczyciela.

Chciatabym umiec.. jeszcze kilka jezykow © W planie mam
pogtebienie moich umiejetnosci jezyka wtoskiego i rosyjskiego,
ale chetnie pogtebie jeszcze umiejetnos¢ jezyka arabskiego
i haucze sie norweskiego lub finskiego.

Moja ulubiona pora roku to... wiosna.

W wolnym czasie.. czytam, chetnie spedzam czas z corka
i zrodzing, planuje projekty, organizuje miedzynarodowy
festiwal muzyki, pielegnuje kontakty z przyjaciotmi.

Moja ulubiona potrawa to.. szwajcarskie fondue chinois oraz
ghanskie fufu.

Moim ulubionym sportem jest.. gimnastyka artystyczna
i tyzwiarstwo figurowe (gdzie jedynie Kibicuje).

Moimi idolami sa.. Albert Schweitzer - niemiecki lekarz,
muzyk, pacyfista, filozof, nauczyciel akademicki, wielki
przyjaciel ludzi i zwierzat oraz Albert Einstein.

Moja ulubionq ksiazkq jest.. .Moje drzewko pomaranczowe"
José Mauro de Vasconcelos, Basnie Hansa Christiana
Andersena, .Nedznicy" Victora Hugo.

Moim ulubionym filmem jest.. ,Patch Adams" z niezapomniang rola Robina Wiliamsa, ,Siedem
dusz” (z 2008 roku), ..Nietykalni* (z 2011 roku).

Najwazniejsze w zyciu to.. by¢ dobrym dla ludzi i otaczajacego $wiata i pielegnowaé relacje
Z nimi, a szczegdlnie z rodzina,
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Izabela Arciszewska, 6b

ISZY GRA

Muzyka alternatywna
-czyli jaka?

Muzyka alternatywna jest nazywana tez muzyka Indie lub niezalezna, Zapewne wielu z Was
0 niej styszato, ale niewielu pewnie wie czym jest. Ot6z muzyka alternatywna jest bardziej
odniesieniem do muzyki, ktérej nie mozna przyporzadkowaé do konkretnego gatunku
muzycznego lub jest po prostu wydawana w niezaleznych wytwérniach muzycznych.

Muzyka alternatywna cechuje sie tym, ze jest przeciwienstwem muzyki popularnej,
mainstreamowej. Przyktadowo kiedy$ muzyke Billie Eilish mozna byto zaliczy¢ do Indie popu,
ale teraz jest to o wiele popularniejsza muzyka i chociaz rzadko jest puszczana w radiu, to
nie mozna zaliczy¢ jej do muzyki alternatywnej.
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Muzyka niezalezna jest podzielona na rodzaje:
- Altenatywny rock (rock niezalezny, indie rock)
- Indie pop
- Alfernatywny metal
- Niezalezny hip hop

I tak dalej, i tak dalej. Mogtabym tak wymienial w nieskoficzonosé, poniewaz prawie
wszystkie gtowne gatunki muzyczne maja swoja odstone alternatywna. Tutaj chce wymienié
pare tworcow, zespotdw tworzacych taka muzyke:
- Gorillaz, tworza muzyke ktora jest potaczeniem alternatywnego rapu, rocka i hip
hopu.
- Faith No More graja utwory. ktdore sktadajq sie z indie rocka i metalu.
- Lana Del Rey ktéra gra mieszanke popu i rocka alternatywnego

Tak naprawde jest wiele zespotow i wykonawcow, ktérzy graja muzyke niezalezna, ale nie
jest ona wtedy ich gtownym kierunkiem.
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Kamil Hodera kl. 6A

EN57... Z Pafawagu.

We Wroctawiu - jak chyba kazdy obywatel tego miasta wie - znajdowata sie kiedys fabryka
taboru kolejowego .. Pafawag “, w ktdrej od 1962 do 1994 produkowano naszego bohatera
artykutu czyli EN57. Wymieniony wczesniej pociag (EN57) to doktadniej elektryczny zespét
trakcyjny w skrécie EZT", czyli pojazd szynowy, skladajacy sie zazwyczaj z dwdch
cztondw sterowniczych (po jednym na kazdym koncu pojazdu, cztony skrajne) oraz cztonow
posrednich, opartych na wozkach klasycznych lub tzw. wozkach Jakobsa, przystosowany do
przewozu pasazeréw. Pociag ten zawsze byt kojarzony z nasza ( nieistniejacq juz ) fabryka.

Kiedy kto$ pomyslat o lodach pierwsza nazwga lodéw ktéra mu przyszta na mysl to ., Koral ",
kiedy kto$ pomyslat o Pafawagu, pierwsza mysla byt EN57 zwany przez mitodnikéw kolei i
kolejarzy ., Kibel ". Dlaczego ten pojazd szynowy byt nazywany kiblem? Czy to przez niezbyt
mity zapach z toalet? Tak i nie. EN57 byt tak nazywany przez owszem - zapach z ubikacji,
ale nie ten brzydki. Jesli kiedys$ byliscie na dworcu kolejowym w toalecie, to unosi sie fam
charakterystyczny zapach uzywanych $rodkéw i to jest ten sam, ktéry unosit sie w EN57.
Pasazerowie przyzwyczaili sie do niego, wiec nikomu on nie przeszkadzat. Stad wiasnie ta
humorystyczna nazwa ., kibel "
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Najdtuzej Produkowany Pojazd Szynowy na Swiecie.

Niewiele osdb wie, Zze nasz poczciwy kibelek byt najdtuzej produkowanym pojazdem
szynowym na Swiecie! Jak wczesniej wspominatem, byt produkowany od 1962 do 1994, czyli
az 32 latal Przez te ponad (wieré wieku wyprodukowano az 1429 sztuk z naszego
wroctawskiego Pafawagu! Szczerze méwiac bytem w szoku, gdy ustyszatem to od mojego
dziadka, ktéry miat ojca kolejarza. I chyba wtasnie mam to po nim, ze jestem takim
fascynatem kolei. A tak na marginesie, EN57 to mdj ulubiony pociag czy tez ., sktad " jak to
méwia. mitosnicy kolei ©. Warto wspomnie¢, ze EN57 miat swojego .. brata " czyli EN71.
Wygladat doktadnie tak samo jednak zamiast 3 pudet ( wagondw ) miat ich 4.

EN57 nie byt demonem predkosci. Maksymalna predko$é¢ wynosita 110 km/h. Tyle samo ile
w EN71. Niestety do dnia dzisiejszego nie przezyta jednostka EN57-001 widoczna na
obrazku powyzej w niebiesko-zéttym kolorze Jednak EN57 jak i EN71 stuzq wiernie i beda
stuzyé - jak mowi PKP.SA okoto dwudziestu lat. ©

= v
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Nina Andruszkow, kl. 6a

UCISZONA KATASTROFA

O katastrofie w czarnobylskiej elektrowni na poczatku nie bylo az tak gtosno, poniewaz
ZSSR wcale nie chciat, aby ludzie o niej wiedzieli. Zauwazono to kiedy toksyczna chmura
pojawita sie nad innymi krajami. Awaria i wypadek wydarzyta sie w nocy z 25 do 26 kwietnia
w 1986 roku (w 4 bloku elektrowni).

Przebieg katastrofy

Pierwsza préba jakiegokolwiek uratowania tego reaktora byto zrzucenie pretéw
bezpieczefstwa (takich podtuznych tub z stali nierdzewnej i paru innych metali),co tylko
pogorszyfo sytuacje. Przez stabsze chtodzenie rdzenia, gwattownie wzrosta ilo$¢ pary, ktéra
zwiekszyta szybkos$¢ reakcji jadrowej. W efekcie skonhczyto sie to pierwszym wybuchem, ale
to nie koniec. Po pierwszym - nastapita druga, jeszcze wieksza eksplozja wodoru i tlenu.
Ten wybuch zniszczyt prawie caty 4 blok elektrowni, dodatkowo powstat grozny i potezny
pozar w budynku. W mozliwie jak najkrotszym czasie przybyli strazacy, jak sie potem
okazato hawet nie dostali informacji, ze to co beda gasi¢c to reaktor atomowy.
Promieniowanie w 4 budynku byto tak wielkie, ze sprzety pomiarowe wyswietlaty “poza skalg”
i nikt ani robotnicy ani strazacy nie wiedzieli ze wiasnie przyjmuja Smiertelng dawke
promieniowania. Reaktor zaczeto przysypywac piaskiem oraz otowiem, ale pozostat jeszcze
jeden ogromnie wazny problem. Metalowe prety nagrzane do okoto 3000 stopni Celsjusza
oraz bardzo mocho napromieniowane zaczely przetapia¢ podstawe i hiebezpiecznie zbliza
sie do wody, ktora miata chtodzi¢ reaktor. Gdyby prety doszty bezposrednio do wody ilos¢
powstatej pary pod ogromnym cisnieniem oraz niekontrolowana reakcja chemiczna
doprowadzitaby do trzeciej najwiekszej eksplozji, przez ktora, jak twierdza naukowcy,
moglibys’:my pozegnaé sie z okoto potowg Ukrainy.

T .~( Ny Fae
c‘ .- G y < o
V\ > IRV TR -

Ewakuacja
Ludzi z Prypeci, miasta najblizej elektrowni, oraz Czarnobyla zaczeto wywozi¢ autobusami
i autokarami. Wszystkim przekazano informacje, ze wrécaq za 3-4 dni. Celowo wprowadzano
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ich w btad, zeby nie brali ze sobq zbyt duzo rzeczy i nie przedtuzali ewakuacji. Jak wiadomo
wiekszo$¢ nie wrécita do dzisiaj.

Tuz po ewakuacji zaczeto budowe sarkofagu, ktéry miat skutecznie zmniejszaé
napromieniowanie terenu w przysziosci (kilka lat temu ukohczono wiekszq nowa pokrywe
miejsca tragedii). Wiadze panstwowe utworzyly strefe napromieniowania w wysokim stopniu
w promieniu okoto 30 km od elektrowni.

W Polsce

Gdy wiedza o katastrofie w czarnobylskiej elektrowni dotarta do polskich wtadz pomyslano,
Ze konieczna jest ochrona ludnosci. Jednym z pomystéw byto wprowadzenie obowigzkowego
spozycia ptynu Lugola wsréd dzieci i dorostych (obecnie naukowcy wykazali znikomy
pozytywny wptyw wsréd najmtodszych).

Podsumowanie

Wybuch w elektrowni to trzeci przyktad na skale swiatowa jak niebezpieczna moze by¢
.zabawa" z energiq atomowa, Inne przykifady to np. atak jadrowy na Hiroszime lub awaria
atomowa w Fukushimie.

Po wielu latach pomimo ciagtego napromieniowania w Czarnobylu i Prypeci powoli odradza sie
przyroda.

Niespodziewanie Czarnobyl
i Prype¢  to obecnie jedne
Z hajczesciej odwiedzanych

miejsc na Ukrainie. Jednym
znich jest ,diabelskie koto"
w Czarnobylu  (prawdopodobnie
miata to by¢ atrakcja
pierwszomajowego pochodu),
: ; >y ktére przyciaga rzesze turystéw.
O‘rwarcue byto zaplanowane na kilka dni po ka‘ras‘rr'ofle Nigdy nie zostato udostepnione dla
dzieci czy zwiedzajacych.

Straty

Katastrofa pochtoneta okoto 200 il Jal ‘
tysiecy istnien ludzkich. Kolejne
300 ftysiecy zostato rannych.
Jednakze do dzi$ nieznana jest
liczba ludzi i zwierzat cierpiacych
na rézne powikiania i choroby
popromienne.
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POLECA

Marysia Jarycka - Kropielnicka kl. 4a

Recenzja

"Mroczne materie” autorstwa brytyjskiego pisarza Philipa Pullmana to seria, na ktérq
skiadajq sie: “Ztoty kompas”, "Magiczny néz" i "Bursztynowa luneta”. Ksiazki spodobajq sie
mitodnikom fantastyki ale moim zdaniem przekonaja do tego gatunku literackiego, tych
dotad nieprzekonanych. Juz od pierwszych stron wkraczamy do innego ciekawego $wiata,
petnego tajemnic i niebezpieczenstw. Akcja trylogii toczy sie w kilku wymiarach, w ktdrych
autor ulokowat mnéstwo magicznych stworzen, przedmiotéw i zjawisk. Pojawia sie wiec
miernik prawdy, czyli tytutowy ztoty kompas, mdéwiace pancerne niedZwiedzie i materia
zwana Pytem, ktéra w kazdym ze $wiatéw ma inng nazwe, np.: czasteczki Rusakowa, Cienie
oraz sarf. Fascynujace okazuja sie daj mony - stworzenia przybierajace najczesciej postaé
zwierzat i towarzyszace cztowiekowi przez cate zycie. Dajmon jest potaczony ze swoim
wiadcicielem niewidzialna nicia, a dokifadniej jest jego czescia. Jego zadaniem jest
pomaganie, wspieranie i pocieszanie cztowieka. Dzieki dajmonom, do dorostych ludzi moze
docieraé Pyt.

Przez rozne Swiaty opisane w ,Mrocznych materiach” przeprowadza czytelnika Lyra
z Willem. To dwoje dzieci, dzieki ktérym trylogia staje sie przystepna réwniez dla
mtodszych czytelnikow. Lyre poznajemy, kiedy ma dwanascie lat i wychowuje sie
w Oksfordzie w $wiecie, w ktdrym ludziom towarzyszq dajmony. Wedtg przepowiedni
czarownic, dziewczynka odegra w nadchodzacej przysztosci bardzo wazng role. Will
pochodzi z Anglii z naszego $wiata. Dzieci poznaja sie przypadkowo i zostaja’najlepszymi
przyjaciétmi. Odtad przezywaja wspdlne przygody, podrézujac pomuqdz¥ SV{IQGH’\I za
pomoca magicznego noza. P By
Seria ,Mroczne materie” jest porywajaca i dostarcza wielu, balje} nRyCh W
Idealna , zaréwno dla dorostych, jak i dla mtodziezy. Goraco polecam!ly’ 48

W
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o wartt FOOOCAL | prznad

Rozpoczynamy nowy cykl w naszym ,Katamarzu”. Z pewnosciq wielu z was zobaczyfo i poznato

ciekawe miejsca i ludzi w Polsce i na $wiecie. Opiszcie wiec to,

co zobaczyliscie i

poznalicie - warto poznawal ciekawe zakatki, zwyczaje i tradycjel!

Bogna Adamczyk

Pierwszy przystanek: Ghana

Sposréd kontynentéw, ktorych czastke udato mi sie zobaczyé, moje serce zdobyla Afryka.
Przyjazni, otwarci ludzie, ktérzy dzielq sie tym, co maja i chetnie prowadzq do pieknych zakatkéw
ich kraju. Ghana - kraj mato odwiedzany przez turystéw, w wielu miejscach jeszcze .nietkniety"
przez komercyjna turystyke. Piekna dzika natura - wiele rezerwatéw przyrody, puste piekne plaze
nad Zatoka Gwinejska (bez hoteli, sklepikow, zabudowan w wielu rejonach).

Kalamarz 38

W niektdrych wioskach, potozonych w gtab ladu
(wioska Kadjebi) mieszkancy po raz pierwszy
na wiasne oczy zobaczyli ,biatego cztowieka". Po
kilkunastu minutach mojego pobytu w wiosce,
rozniosta sie wiesé¢, ze w jednym z domkéw
przebywa jewu (biaty cztowiek), wiec schodzili
sie z réznych stron, by zobaczyé i powita¢ © -
przyjazni i chetni kontaktu.

Kazda wioska wyglada podobnie - domy
powstate z naturalnego budulca. Mieszkancy
dojezdzaja do pracy do wigkszych miast lub
trudniq sie uprawa, Wspierajq sie wzajemnie i
Swietuja wspdlnie. Narodziny, $luby w jednej z
rodzin sq powodem do Swietowania wszystkich
mieszkancow wioski. Ilo$¢ palm kokosowych i
tupin Swiadczy, ze orzech ten zajmuje wazne
miejsce w codziennym jadtospisie.

W wiekszych wioskach - domy sa murowane.
Niemniej jednak - zycie toczy sie na
podwdrkach i pomiedzy domami, gdzie teren
.pozostawiony jest naturze" - bez ograniczen,
ptytek chodnikowych, czy asfaltu.. Widoczne
na fotografii mieszkanki Hohoe przygotowuja
regionalna potrawe - fufu, sporzadzana z
bulwiastego warzywa o nazwie yam. Potrawa
smakuje nieziemsko!l ©
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Stolica Ghany jest Accra. W centrum widoczne
sa juz wielopietrowe zabudowania, asfaltowe
drogi i chodniki. Na peryferiach miasta - mimo
trwalszych, murowanych  domkéw, drogi
i podwérka sq nadal piaszczyste. Na podwarku
- widoczne drzewka bananowe. Rodzina
Swietuje urodziny najstarszego cztonka rodu,
a goscie - mile widzianill

Dzieci chetnie Igna do gosci, cho¢ poznawanie
sie zajmuje troche czasu. W pazdzierniku-
listopadzie jest goraco i bardzo wilgotno.
Zdarzaja, sie ulewy. Klimat sprzyja rozwojowi
komardw, wsrod ktérych samice komardw
Anopheles sa. nosicielami pasozytow, ktére
wywotuja malarie.

Moskitiery w oknach niestety nie sq
dostatecznag ochrona...

Bedac w Ghanie, trzeba zatrzymaé sie tam co
najmniej kilka tygodni, aby gtebiej poznal
ludzi, tradycje, zwyczaje, historie i zobaczy¢
najciekawsze zakatki. W miejscowosciach nad
Oceanem Aftlantyckim, ludno$¢ trudni sie
rybotéwstwem. W duzych grupach rybacy
przygotowuja sieci przed potowem. Ryby
krdluja réwniez w ghanskich potrawach.

W drodze do fortu Elmina, zatrzymatam sie w
Cape Coast. Zamkowe lochy kryja mroczng
historie. To wlasnie ghanskie Ztote Wybrzeze,
znane z wydobycia ztota, byto miejscem handlu
niewolnikami. To tutaj w XVI-XVIII wieku
wiezieni byli w lochach mieszkafcy Ghany,
przed transportem do .Nowego Swiata".
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Wielu jednak nie przezyto wiezienia lub
podrézy, z powodu nieludzkich warunkéw. W
zamku miesci sie muzeum poswiecone epoce
handlu niewolnikami. Warto wiedzie¢, ze Ghana
znajdowata sie na trasie szlaku handlowego,
wiec juz w XV wieku pojawili sie na wybrzezu
Portugalczycy. Wkrotce towarem stali sie
niestety rowniez i mieszkancy Ghany. W XVII
wieku fort nalezat takie do Szweddw,
Dunczykow i Holendrow, by ostatecznie
przejs¢ w rece Brytyjczykéw. Do dzis w zamku
znajduja sie ogromne .drzwi bez powrotu”,
przez ktére ludno$¢ Ghany tadowana byta na
statki, transportowana tygodniami w pozycji
lezacej, niczym ,towary na pétkach”, bez
zapewnienia podstawowych warunkéw
higienicznych.

Ghanskie Ztote Wybrzeze jest obecnie
miejscem eksportu wielu fowardw. Ghana jest
drugim na $wiecie producentem kakao. Do
Polski importujemy z Ghany paste kakaowa,
rudy manganu, kauczuk naturalny, banany
i masto oraz ttuszcz kakaowy. Eksportujemy
natomiast mieso i drdb, odziez uzywana,
transformatory elektryczne, zageszczone
mleko i $mietane.

Ghana uzyskata niepodlegtos¢ dopiero w 1957
roku, jako pierwsze afrykanskie panstwo
wyzwolone  spod  brytyjskich rzadéw
kolonialnych.

Na fotografii widaé wspdtczesna codziennosé
w stolicy Ghany. Ludzie, $pieszacy do pracy,
handlujace kobiety z towarami niesionymi na
gtowach. Uwage moja zwrdcit ubidr mezczyzn
i kobiet - w wiekszosci nie rozniacy sie do
europejskiego. W 90% natomiast, nienagannie
wyprasowane byly .na kant" spodnie mezczyzn
oraz idealnie wyprasowane biate koszule
u panéw i pan. Panie - niezmiernie rzadko byty
widoczne w spodniach - regutq sq sukienki
i spédnice. Stroje z przepieknych kolorowych
ghanskich tkanin ubierane sq w czasie wolnym,
na uroczystosci i do kosciota. Niektére wzory
tkanin znane sq na catym s$wiecie.
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Oto jedna z prywatnych szkét, ksztatcaca
dziewczyny w zawodzie krawieckim w Hohoe.
Dziewczeta w réznym wieku maja szanse
zdoby¢ zawdd. Na pomyst utworzenia szkoty
wpadta jedna z mieszkanek Hohoe - imieniem
Mary. Uczennice Mary uczyty sie doboru tkanin
do  rodzaju  odziezy, kroju,  szycia
i dopasowywania ubioru. Na $cianach widoczne
sa plakaty z europejska i amerykanska moda,

W niedzielne popotudnie wiekszo$¢ Ghanczykow
udaje sie do kosciota. Wigkszosé ludnosci - to
chrzescijanie, cho¢ nalezacy do bardzo wielu
réznych kosciotéw i zbordw. W pdomocnej czesci
Ghany mieszkaja rowniez muzutmanie. Obrzedy
koscielne sq dla mieszkancow powodem do
radosci i $wietowania, dlatego czesto
towarzyszy im Spiew i taniec.

W Ghanie niestety 50% ludnosci nie umie
czyta¢ ani pisaé. Dzieci z ubozszych rodzin nie
saq posytane do szkét. Brakuje podrecznikéw
i nauczycieli, szczegdlnie na péocy kraju. Na
fotografii widoczny jest Uniwersytet w Legon,
blisko ghanskiej stolicy. Obejmuje on kilka
pozioméw szkét. Uczniowie uczq sie tutaj,
mieszkajac w uniwersyteckim campusie.

Mam nadzieje, ze podobata sie wam krotka .podréz” do Ghany. Warto otworzyé mape
i zobaczy¢, gdzie znajduje sie ten ciekawy kraj. Moje podréze rozpoczynatam rowniez
palcem po mapie, w wieku 7-8 lat, by stopniowo poznawaé coraz wiecej zakatkéw w Polsce
i w Europie wraz z rodzicami, pdzniej sama lub z przyjaciétmi, a wreszcie - z moja cérka,
ktdra réwniez od najmtodszych lat .potkneta” bakcyl poznawania Polski i $wiata.

Ponizej - charakterystyczne ghanskie wzory tkanin
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Sktadniki na kruche ciasto:

2509 maki pszennej
1259 masta
szczypta soli

90g cukru pudru

1 zottko

Pozostate sktadniki:

250g mascarpone
330ml $mietany kremowki 30% lub 36%
2 czubate tyzki cukru pudru

2 Ciaf=

400-500g truskawek

Tarta z truskawkami i mascarpone - wykonanie:

Make przesiaé przez sito, masto posiekal, dodal zéttko, cukier, szczypte soli
i szybko zagnie$¢ ciasto. Wyrobione ciasto owinaé folia spozywcza i wstawié do
lodéwki na ok. 30 minut.

Forme na tarte o $rednicy 25 cm posmarowaé mastem i oprdoszy¢ maka pszenna,
Wiozy¢ forme do lodowki, by rowniez sie schtodzita.

Ciasto wyciagnha¢ z lodéwki, rozwatkowaé na grubosé okoto 0,5 cm, nawinaé na watek
i wylozy¢ nim forme na tarte, doktadnie wylepiajac boki. Naktu¢ ciasto widelcem
w kilku miejscach. Ponownie wtozy¢ forme wraz z ciastem na 30 minut do loddwki.

Na schtodzone ciasto wytozy¢ papier do pieczenia, a nastepnie obciazyc¢, np. fasola,

Piekarnik nagrza¢ do 200 stopni Celsjusza i podpiec ciasto przez okoto 15 minut. Po
tym czasie usunal obcigzenie i piec ciasto jeszcze przez okoto 10-15 minut - do
zarumienienia. Ostudzié.

Smietane kreméwke ubié na sztywno (pod koniec ubijania dodaé 2 tyzki cukru
pudru). Nastepnie dodaé serek mascarpone i delikatnie, ale doktadnie wymiesza.

Gotowy krem wytozy¢ na ostudzony spéd tarty. Na wierzch potozyé truskawki
pokrojone w plasterki, potdwki lub w catosci. Jak chcecie. Na koniec mozna ozdobié
listkami miety.
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ALBERT SCHWEITZER (czytaj: Szwajcer)
Przyjaciel ludzi i zwierzqt

ALBERTA

HISTORIA ZYCIA

SCHWEITZERA

Styczen 1875

Nowe wiescil!
Zona pastora
urodzita syna!!
Louis i Adele
majq syna!!

na niego
siostra!

Siedem lat pbZniej - rodzina ma juz 2 synéw i 4 cérki

Louise i
Albercie,
przypilnujcie
miodsze siostry,
Ja nakarmig
l najmtodszego

| Paristwo Schweitzerowie mieszkali w
Alzacji, gdzie przeplataty si¢ wptywy

niemieckie i francuskie. Od 1871
Alzacja nalezata do Rzeszy
Niemieckiej. Albert znat wiec biegle
dwa jezyki: niemiecki i francuski

Hurrrrralll

na studia do

Zdatem mature i jade

Strassburga!! Bede
studiowat teologie.

T —

- ] Myséli Alberta Schweitzera I

Dzi§ cztowiek nie jest
dla wspétcztowieka
cztowiekiem, lecz
jest protestantem
albo katolikiem, albo
zydem. [..] W
naszych czasach
pojecie cztowieka juz
nie istnieje. Ludzie
sq dla siebie
nawzajem Niemcami,
Francuzami, Polakami,
ale nie ludZmi."

S oS

R

“Jest rzeczq
oczywistq, ze cztowiek

| powinien w sposéb

naturalny mieé

poczucie ‘
przynaleznoéci do
narodu, ale my

| upodobali$§my sobie

nadetq dume narodowq
i fatszywy patriotyzm,
ktére podjudzajq
narody przeciwko
sobie."

W trakcie studiéw Albert
zainteresowat sie filozofig. Napisat
doktorat. Jego dzietem jest tez
biografia J. S. Bacha, ktérego muzyka
go fascynowata. Podjgt jednak
postanowienie, ze od 30 roku zycia

poswieci swdj czas i zycie dobru innych ludzi

Rozpoczqt studia
medyczne. W jego
dziataniu przewija sie
wciqz mysl: "By¢ i
pozostaé cztowiekiem"

Kalamarz 38
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1
[w 1912 Albert zeni si¢ z Helenq. ]

_[Byt przyjacielem wszystkich stworzen: zwierzqt i ludzi I

| Rok pdzniej koriczy studia medyczne i jedzie do Afryki

>

W
W 1913 zatozyt szpital w Lambaréné, Y
w Gabonie, gdzie leczyt ludzi i stuzyt ~

im wraz z zonq, petniqcq role

pielegniarki i nauczycielki.

|Byt i pozostaé cztowiekiem

A

Heleno, jeszcze dzi§ ~ - To ten lekarz z Afryki. ZAPRASZAMY!!
mamy pie€ operacji Bede gotowa! Doktorze! Wiem, Przyjaciel ludzi i DZI$ KONCERT I WYKLAD
Jutro pojedziemy po Musze jeszcze - Jjak SZyPkO zwierzqt - zbiera ALBERTA SCHWEITZERA!l
materiaty na budowe nakarmié Ja podlej¢ warzywa. pomalowaé nowe fund na swéj

' : undusze J
warsztatéw, praini, zwierzeta! Niech dobrze rosng, budynki szpital. Warto go ——l JEDYNA OKAZJA!
Al:\uclhm i slftolurmiE by chorzy mieli co szpitalnell :) weéprzeé!! B E

usimy rivzyma je$éN Nasi kucharze )

szpial... doskonale wiedzq, jaki

pozytek zrobié ze
wszystkich naszych

W EUROPIE... koncertowat I

.. angazowat si¢ przeciw zbrojeniom i wojnie

[Szplfol mébgt pomiescié 70 tredowatych

ROK 1952 ..ogtaszam, Ze “ A. Schweitzer zyt 90 \

Placéwka Pokojow ; ;
utrzymywata sie Nagrode Nc?bla lat] 1ak, _.|ak . |
SN 2 uprawy rodlin, otrzymuje pos’ranown{.mq,jqc 30 v,
‘- : ‘ s ; doktor Albert lat - cate zycie ‘ -
Szpital sktadat sie z 70 } hodowli zwierzqt i Schweitzer! [ So V!
[budynkéw i mégt | | stolarni. Zgodnie chweiizer:  podwigcit dla dobra -

| innych. Zmart w

| Lambaréné w 1965 r. W
| jego rodzinnym domu

\ w Giinsbach (Alzacja)

pomiesci¢ 470 chorych. ‘ z zasadq Alberta
| W pierwotnym budynku “ “szacunku dla
doktor otaczat opiekq zycia®,

70 tredowatych. Oprécz | | W szpitalu leczono

tego codziennie tez chore powstato archiwum i

przyjmowano zwierzeta. muzeum Alberta ¥ e
ambulatoryjnie ok. 200 | | Schweitzera. ‘ m
! pacjentow, ['Byé i pozosta¢ cziowiekiem..* | Jestem Zyciem,

chce zyé, wérdd
zycia, ktére chce
zyc"

‘pochodzqcych Z wiosek
odlegtych nawet o 600
km ‘
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