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“ l-: “." ..'_:_' Wiosna - kolorowa i radosna
S rozbudza swym cieptem serce
Wokét rozkwitty kwiaty, zieleniq sie rabaty. 4
Wszedzie biate przebisniegi, krokusy, zawilcéw kobierce:
v Wisénie, okryte rézowym kwieciem '
Czeresnie, biate jak zapomniane sniezne zamiecie
Z cieptych krajoéw ptaki przylatujq
dla wiosny piesn powitalnq wyspiewuja, Wielkanoc nam zwiastujq, 7
gdy owies i rzezucha kietkujq P
Ludzie ten szczegélny czas swietujq
przy wielkanocnym stole tradycje i wiare od stuleci podtrzymujq
kurczaczkiem zéttym, barankiem biatym dekorujq
i koszem pisanek rodzine swaq obdarowujq
By w sercach rozgoscita sie nadzieja
w Wielkq Noc niechaj spetniq sie ludzkie marzenia-
wiary, radosci, mitosci spetnienia!

: \ TToysia Joryckar Fhapielnicka. 5o

i

Podziel sie

Z nami swoja pasja!

Czekamy na Twoje teksty, sugestie, zdjecia i spostrzezenia.
Mail do redakcji: redakcja.sp84@gmail.com
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W pracy pedagoga najbardziej =
lubie to, ze mam kontakt z acac, €j Pomaryqy;

réznymi osobowosciami, - Ponarzega¢ czy pop it c:'
problemami lub sytuacjami. _ 7 ac.
Nigdy nie wiem, co danego dnia ChCIa.Ia!aym 7
moze sie wydarzyé¢. . umiec... X
hipnotyzowac
: ludzi
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We Wroctawiu najbardziej
podoba mi sie to, ze miasto
daje duzo mozliwosci, by sie
rozwija¢ w réznych sferach
zycia, np. mamy roézne
muzea, teatr, opere, kina,
ale takze zorganizowane
miejsca do spotkan badz tez
wiele wydarzen

i pomystow na spedzenie

wolnego czasu. {
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Moimi idolami sa... Jakbym miata B e ™ o
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wybiera¢, to chyba bytaby to Coco = ; “\0‘0 9% o
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Chanel. Jej historia pokazuje, ze a}?\\ ‘5‘56\
kobiety potrafiag odnies¢ wielki ge‘l—“:“\]“.&“\
sukces bez niczyjej pomocy czy
wsparcia i potrafig da¢ z siebie o
4 o o . .o - . S ‘
wiele wiecej, niz mysla. s jaka mi sig

Drugag taka postacig jest postac
fikcyjna. Jedli  ktos  ogladat
wspoéiczesng "Dynastie " - to jestem
ogromng fanka Fallon Carington.
Podoba mi sie, gdy historia czy
media pokazujg silne postacie
kobjece.
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@Hl. Najwazniejsze w zyciu to pogodzié¢ sie z tym,

ze ideatow nie ma. Super jestesmy tacy, jacy
jestesmy. Wiadomo, sq zasady, ktorych trzeba
przestrzegac, ale nie mamy obowiqzku by¢ we
wszystkim perfekcyjni. Zyjmy po to by na
, koncu stwierdzi¢ "Miatem/am na prawde

E fajne zycie."
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Wielkanoe ezy Boze Naredzenie - ktére gwﬁ@ﬁ@] lubimy bardziej?

Z poradnika Wiktorii Bielawskiej, kl. 7c

Kilka miesiecy temu swietowalismy
Boze Narodzenie, a juz w tym tygodniu
- bedziemy obchodzi¢ Wielkanoc.

. Spotykamy rozne poglqdy na temat
tego, ktore z tych swiqt sq nam blizsze,
ktore lubimy bardziej, ktore sq bardziej
wyczekiwane.

Zblizajace sie $wieta Wielkiej Nocy kojarzq nam sie z wiosnq. Swiat wokét nas
zaczyna sie zieleni¢, kwitnq pierwsze wiosenne kwiaty - hiacynty, zonkile - na
wierzbach pojawiajq sie bazie. Zgodnie z tradycjg chrzescijanskq w czasie Swiqt
Wielkanocnych swietujemy zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa. Zwyczaje
zwiqzane z tym swietem wywodzq sie z Biblii. W kulturze zydowskiej w okresie
wiosennym zbieznym z Wielkanocq, swietowano Pasche, czyli zgodnie z przekazem
Starego Testamentu - wyjscie Izraelitow z Egiptu i koniec ich niewoli. Zgodnie
z nauczaniem chrzescijanskim Jezus zostat ukrzyzowany wilasnie w okresie
zydowskiego swieta Paschy. Dlatego tez w tym terminie obchodzimy swieto Jego
zmartwychwstania. Co ciekawe, jest to swieto zalezne od faz ksiezyca i przypada
zawsze tydzien po pierwszej wiosennej petlni. Z tego witasnie wzgledu,

w przeciwienstwie do Swiaqt Bozego Narodzenia, Swieta Wielkiej Nocy obchodzone

sq w roznych terminach, najwczesniej 22 marca, a najpoézniej 25 kwietnia. Warto
“tez wspomnieé, ze caly okres wielkanocny trwa 50 dni, a koihczy sie ,dniem
5\_ piecdziesiqtnicy _ _ i o
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Ze Swietami Wielkanocnymi wigzq sie rézne tradycje i zwyczaje.

Na tydzieh przed Wielkanocq obchodzimy
Niedziele Palmowaq, ktéra ma upamietniaé¢ wjazd
Jezusa do Jerozolimy. Tradycyjnie palmy robiono
z roslin, ktére rosty nad rzekq, gdyz te rosliny
odradzaty sie po zimie najszybciej. Zazwyczaj
stuzyty do tego celu wierzby i trawy oraz trzciny
nadrzeczne. Palmy miaty chroni¢ domownikéw
przed chorobami i nieszczesciem. Wspobtczesnie
palmy wykonuje sie czesto z papieru kolorowego,
bibulty, ale tez zywych kwiatow i galgzek, np.
bukszpanu. W zaleznosci od regionu Poiski,
palmy roézniq sie wyglagdem, a takze technikq
wykonania. Mozemy spotkaé palmy kurpiowskie,
palmy goralskie lub podhalanskie,

palemki wilenskie.

a takze

Palmy kurpiowskie powstajq z pnia scietej jodty lub swierka, ktéry trzeba oplesé
na catej dtugosci, np. wrzosem, boréwkq, a takze kwiatami z bibutly i wstqgqzkami.
Czubek takiego drzewka pozostawia sie zielony. Tradycja wykonywania palm
kurpiowskich szczegélnie zachowata sie w miejscowosci tyse, w parafiach Gminy
Zboéjna na Kurpiach. Co roku w Niedziele Palmowq odbywa sie tam konkurs na

najdtuzszq palme.

Palmy goralskie zwane tez podhalanskimi wykonuje sie z peku witek
wierzbowych, wiklinowych lub leszczynowych, a takze z jalowca i bukszpanu.
W Lipnicy i w Rabce réwniez co roku odbywajq sie konkursy na najdtuzszq

i najpiekniejszq palme.

Yy

Natomiast palemki wilenskie sq
charakterystyczne dla okolic Wilna,
a tworzy sie je z papieru, traw i witek
wierzbowych. Barwne i ozdobne
palmy wilenskie plecie sie z 50
gatunkéw suchych polnych, lesnych
i ogrodowych kwiatéw, zbieranych

o roznych porach roku dia
uzyskania odpowiedniej kolor;ystyki.
X
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Po Niedzieli Palmowej mamy Srode Popielcowq, czyli czas pokuty
i przygotowania do swiqt. W czasie mszy swietej ksiqdz posypuje gtowy wiernych
popiotem, co ma nam przypominaé, ze kazdy stoi przed perspektywq smierci.
Ksiqdz wypowiada wéwczas stowa: ,Z prochu powstates i w proch sie obrécisz”.

Z kolei w Wielki Czwartek do dzis
w Kosciele praktykuje sie obrzed
obmywania stop dwunastu
mezczyznom - na pamiqgtke
Ostatniej Wieczerzy. Z nieco dzis juz
zapomnianych tradycji jest zabawa
chtopcow polegajqgca na
hatasowaniu kotatkami w celu
przepedzenia Wielkiego Postu. Takqg
tradycje kultywuje sie np. na
wsiach w wojewodztwie opolskim -
sama taki hatas styszatam.

Q\.

i }I"‘““ﬁ...m. " _‘_-.'."!'
s e o

i A

Kolejny swiqteczny dzien to Wielki Pigtek. Jest to dzien
wyciszenia. Czesto w kosciele organizowane jest nocne
czuwanie przy grobie Jezusa.

W wigilie Wielkanocy, w Wielkq Sobote, swiecimy w koszyczkach
swieconki, czyli pokarm, ktory stanie na wielkanocnym stole. Do
koszyczka wkladamy zdobione réznymi technikami jajka - pisanki,

kraszanki, oklejanki.

W Polsce najstarsze pisanki pochodzq z konca X wieku, a odnalezione
zostaly podczas wykopalisk archeologicznych na opolskiej wyspie
Ostrowek. Najpierw nanoszono na nie wzér roztopionym woskiem,
a nastepnie wkitadano je do barwnika - tupin cebuli lub ochry, aby
nadawaé im brunatnoczerwonq barwe. Pisanki majgq symbolizowaé
rodzqgcq sie do zycia przyrode, a w chrzescijanstwie dodatkowo
nadzieje wynikajocq z wiary w zmartwychwstanie Chrystusa.
W zaleznosci od techniki zdobienia obechnie wyroéznia sie:

Katamarz 42

Strona 6


https://pl.wikipedia.org/wiki/Opole
https://pl.wikipedia.org/wiki/Chrze%C5%9Bcija%C5%84stwo
https://pl.wikipedia.org/wiki/Jezus_Chrystus

« pisanki, ktore powétajq przez rysowanie (dawniej: pisanie) na skorupce
goragcym roztopionym woskiem, a nastepnie zanurzenie jajka w barwniku;
obecnie rowniez poprzez malowanie farbami;

« kraszanki (zwane tez malowankami lub byczkami), ktére powstajq przez
gotowanie jajka w wywarze barwnym, dawniej uzyskiwanym wytqgcznie
z naturalnych skiadnikoéw;

- drapanki, ktore powstajg poprzez drapanie ostrym narzedziem zewnetrznej
barwionej powtoki jajka;

. oklejanki (naklejanki), ktére sq przyozdabiane ptatkami bzu, skrawkami
kolorowego, btyszczqgcego papieru, tkaning, a takze niciq lub witéczkq wetniang;

» nalepianki, ktére powstajq poprzez ozdabianie skorupki jajka réznobarwnymi
wycinankami z papieru;

« pisanki azurowe, ktore sq wykonywane dosé¢ skomplikowanq technikq. Otoz
wykonuje sie je z wydmuszek jaj kurzych, kaczych, gesich czy strusich. Technika
polega na nawiercaniu w skorupce otworéw przy pomocy wiertarki
i malutkiego wiertta, miniszlifierki. Wydmuszka z nawierconymi wzorami
nastepnie malowana jest najczesciej farbqg akrylowaq.

Niedziela Wielkanocna jest swietem Zmartwychwstania
Panskiego - czyli wg tradycji chrzescijanskiej - zwyciestwem
Chrystusa nad grzechem i Smierciq. W polskim zwyczaju, tego d \\g@\

cata rodzina zasiada do uroczystego sniadania wielkanocnego, ktére
rozpoczyna sie skladaniem zyczen i dzieleniemm sie Swieconym
jajkiem.

Y
@\ W

W Poniedziatek Wielkanocny obchodzimy smigus-dyngus,
w trakcie ktorego, zgodnie ze zwyczajem, dzieci i mlodziez polewajq
sie nawzajem wodaq. Jest kilka teorii na temat pochodzenia nazwy
tego zwyczaju. Wedtug jednej z nich stowo ,$Smiqus” jest odmianq
staropolskiego wyrazenia ,Smigacé”, ktére oznacza chtoste. Pojecie to
moze tez oznaczaé ptodnosé. Z kolei stowo ,dyngus” pochodzi od
dawnego zwyczaju koledowania, czyli odwiedzania wszystkich
domow we wsi. Byly to zabawne wizyty, w trakcie ktérych
»ikolednicy” byli obdarowywani jedzeniem, a szczegdélnie cennym
darem byly jajka, specjalnie zdobione na tq okazje w wymysine
wzory.
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Uwielbiam Lany Poniedziatek i wiecie, co? Najbardziej lubie polewac sie z dziadkiem,
zawsze mamy przygotowane odpowiednie gadzety do polewania, wstajemy wczesniej
niz zazwyczaj i bez zadnych skruputow oblewamy sie ,az do suchej nitki”.

Ktore swigto jest mi blizsze? To bardzo trudne pytanie. Wielkanoc kojarzy mi sie
z wiosnaq, z tradycjami robienia palmy, pisanek, dzielenia sie poswieconym jajkiem,
wspolnego sniadania wielkanocnego, ktére moi najblizsi kultywujg. Razem
przygotowujemy swieconke, zdobimy pisanki, rzadziej kupujemy gotowe palmy
lub zdobione wydmuszki czy sztuczne, gotowe pisanki. No, a w poniedziatek
oblewamy sie ,na calego”. Poza tym, od jakiegos$ czasu popularna jest tradycja
przynoszenia prezentow wielkanocnych przez zajgczka, ktérq réowniez bardzo
lubie.

A jednak wcigz mam takie poczucie, ze magiczny czas kojarzy mi sie bardziej
z Bozym Narodzeniem, ktére ma w sobie cos niepowtarzalnego - niepowtarzalny
nastroéj. Mimo ze obydwa swieta wywodzq sie z tradycji chrzescijanskiej, to z Bozym
Narodzeniem bardziej utozsamiam ciepto rodzinnej atmosfery i jakgs tajemniczq
aure towarzyszqgcq nam w te swieta.

Niezaleznie jednak od tego, ktére
sSwieto jest Wam blizsze, niezmiennie
zycze Wam, abyscie spedzili
nadchodzacy czas w pogodnej, rodzinnej
i sympatycznej atmosferze.
Wykorzystajcie te chwile na rozmowy
z najblizszymi i oczywiscie
odpoczywajcie przez tych kilka wolnych
od naszej ulubionej szkoty dni.

Piszcie do naszej redakcji, ktore v AT 4
Swieta sq Wam blizsze i przede
wszystkim, jak planujecie spedzic¢
te sSwieta.
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Ewa Gaczot, 4c

.Swieta
Wielkie) Nocy

zostaty ustanowione
przez cesarza
Konstantyna po
pierwszym Soborze
Nicejskim w 325 roku.

..polska nazwa

«Wielkanoc” zostata przejeta od
Czechoéw. Z kolei wegierska
nazwa brzmi ,Husvet”, czyli

.jedzenie miesa”, ktore
nawiazuje do zakonczenia
dtugiego postu.

..zajoczek
wielkanocny

przez niektorych
interpretowany jest jako
symbol zycia, do ktérego
wraca sie po wybudzeniu

Z zimowego snhu.
Niektoérzy twierdza, ze ten
symbol pochodzi jeszcze

z czaséw wierzen

germanskich.

..baba

wielkanocny zwyczaj
pieczenia bab réwniez
przywedrowat do nas
z innych krajow. W tym
przypadku od naszych
sasiadow z Litwy
i Biatorusi. Sama nazwa
,baba” marézne
etymologie

..mazurki

wypieka sie wtasnie na
Wielkanoc, poniewaz
stodkie ciasto ma by¢
nagroda po trwajacym 40
dni Wielkim Poscie.

..palma

rekordowe 37 metrow
i 78 centymetréw mierzyta
najwyzsza i najpiekniejsza
palma, wielkanocna.

..pisanki

zwyczaj malowania jaj i wydmuszek wywodzi sie ze

starostowianskich obrzedéw. Dla Stowian jajo miato wazne
znaczenie i posredniczyto miedzy ludimi, a duchami i bogami.

Wierzyli oni, ze bég narodzit sie ze stonecznego jaja, a sam

Swiat ma réwniez taki ksztatt. Stowianie zdobili pisanki
symbolami, ktére odnosity sie do sit przyrody i bogéw. Taki
zwyczaj, w zmodyfikowanej formie, zostat przejety przez

Kosciot. Do dzisiaj jajo symbolizuje poczatek nowego zycia.
Kiedys jedzenie jajek w okresie Wielkanocy byto zakazane przez
Kosciot! Zakaz ten cofnieto jednak w XIl wieku.

...dawniej wytacznie kobiety malowaty wielkanocne jaja.
Mezczyzni nie mogli nawet wchodzi¢ do pomieszczenia,
w ktérym zdobiono jajka, bo mogliby rzuci¢ urok
na kolorowe pisanki.
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Marysia Jarycka-Kropielnicka, 5a

Rozne techniki ozdabiania jajek

Zblizajq sie Swieta Wielkanocne, a my rozpoczynamy przygotowania do nich. Na naszych stotach pojawi sie
wiele przerézinych potraw, ale kluczowq role odegrajq jajka. W wielu domach farbuje sie je sztucznymi
barwnikami z torebek. Moze jednak warto ozdobic jajka wielkanocne w tradycyjny sposob?

Do niewielkiego garnka witéz dowolny z wymienionych A
ponizej barwnikéw i zalej go wodaq. Zeby podczas gotowania
jajka nie pekaly mozesz dodaé do wody tyzeczke soli. Zostaw \LV‘
roztwoér na 24 godziny. Potem gotuj go przez ok. 20 minut.
Nastepnie wtéz do garnka surowe jajka i gotuj dalej przez 7-
10 minut. Zeby utrwalié¢ kolor pod koniec gotowania mozesz
dodaé tyzke octu. Po ugotowaniu pozostaw jajka w wywarze
az do ostygniecia.

Uwaga! Nie wkitadaj do gorgcego wywaru zimnych jajek! Pod wptywem réznicy temperatur mogq popekaé. Muszq
mieé¢ temperature pokojowaq. Najlepsze do farbowania bedq biate jajka, wtedy tatwiej uzyskaé pozadany kolor. Takie
skiadniki jak: tupiny cebuli, kora drzew, kurkuma, kapusta i buraki trzeba najpierw rozdrobnié¢. Kurkume najlepiej
bedzie zmielié¢, kapuste poszatkowaé, a buraki zetrzeé na tarce. Kiedy kraszanki bedq juz gotowe mozesz za pomocq
wacika delikatnie nasmarowaé je olejem, wtedy bedaq slicznie btyszczeé. ;)

Przyktadowe kolory: Intensywnosé koloru zalezy od tego jak ditugo jajka bedq
* Brazowy: tupiny cebuli moczyé sie w barwniku, wiec jezeli chcesz uzyskaé jasny
+ Bordowy: fupiny czerwonej cebuli kolor wyjmij jojka wtedy, kiedy zauwazysz, ze przybraty
-C_zprny: LG R ELSRIL 6 2 Pl E e e ) odpowiedni odcien, a jesli wolisz ciemniejsze, pozostaw je na
« Z6tto-ztocisty: kora mtodej jabtoni, kwiat nagietka .

- Z6tty: kurkuma diuzej.

« Niebieski: ptatki btawatka lub czerwona kapusta

- Fioletowy: ptatki kwiatu ciemnej malwy Do barwienia mozesz uzyé¢ takze roéznych herbat,
- Zielony: pedy miodego zyta lub listki barwinka szpinaku, mrozonych malin oraz jagéd, ale tych sposobéw
» R6zowy lub bordowy: buraki jeszcze nie wyproébowatam. ;)

To technika polegajaca na wydrapywaniu ostrym D
narzedziem wzoréw Ilub obrazkéw na skorupce juz r quh k i
zafarbowanego jajka. Ja robitam to nozem i wykataczkami.

Mozesz wydrapaé jajka, ktére zrobites z ,,przepisu” powyze;j.

N\
R Sq bardzo podobne do oklejanek.
Dawniej byty przyozdabiane \0Q Powstajg przez ’v?aleplonie na
sitowiem, ptatkami bzu, itp.... Dzisiaj eO‘ skorupl}e jajka roznobarwnych
mozemy uzyé kolorowego papieru, wycinkow z papieru.
tkaniny, nici, wtéczki... .
\ Do wyboru i koloru! \ =
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To nazwa, ktéra chyba kazdemu obita sie o uszy.

Na skorupce jajka rysuje sie wzory roztopionym woskiem, a nastepnie zanurza sie jajko w barwniku.
Do wykonania pisanki bedq Ci potrzebne:

-Zwykta szpilka z ptaska, metalowq gtéwkq

-Drewniany otéwek lub w miare prosty patyk

-Metalowy pojemnik do roztopienia wosku

‘Wosk, najlepiej pszczeli

-Kuchenka elektryczna, lub cos innego, co bedzie stale podgrzewacé wosk

Jajko do ozdobienia

Whbij szpilke w otéwek, tak zeby byta stabilna i sie nie chwiata. Roztop wosk w metalowym pojemniku. Wosk musi byé
stale podgrzewany, kiedy bedziesz pracowaé. Mozesz uzy¢ do tego nawet zwyktej swieczki. Zachowaj ostroznosd! Jesli
wosk bedzie za goracy. moze sie zapalié. W takim przypadku najlepiej mieé¢ pod rekq wilgotnq scierke, zeby sttumié
ptomien. Nie mozna gasi¢ zapalonego wosku wodq!

Zanurz gtéwke szpilki w roztopionym wosku. Przytrzymaj ja tak przez kilka sekund. Wtedy wosk bedzie bez
probleméw przyklejat sie do skorupki. Wszystkie wzory skladajg sie z .przecinkéw”- zakrzywionych, prostych,
kroétkich, dtugich - oraz kropek. Z przecinkéw i kropek mozna stworzyé nieskonczongq ilosé wzoréw, wiec ogranicza Cie
tylko wyobraznia! Podczas nanoszenia wosku na skorupke oprzyj reke wygodnie na stole, to utatwi Ci
prace. Wosk ma kolor przezroczysty, wiec jesli przeszkadza Ci to, i chcesz lepiej widzieé, co robisz
mozesz dodaé do wosku odrobine kredki swiecowej. Kiedy uznasz, ze wszystkie wzory sq gotowe
zanurz jajko w barwniku (powinno byé juz wczeséniej ugotowane). Po zabarwieniu pozostaje tylko
sciqgnaé¢ wosk. Potrzymaj jajko nad swieczkq. Nie centralnie nad ptomieniem, zeby potem nie byto
okopcone. Kiedy wosk sie stopi, zetrzyj go z powierzchni jajka chusteczkq. Wtedy ukaze sie wzoér,
ktoéry namalowates woskiem. Bedzie miat on taki sam kolor, jaki miata skorupka kiedy nakitadates
wosk. Mozesz wiec wczesniej zabarwié jajko na dowolny kolor np. z6tty, natozyé wosk, a potem
zafarbowaé jajko jeszcze raz, np. na zielono. W tym przypadku wzér bedzie z6tty, a pusta przestrzen
- zielona.

Niestety, da sie je wykona¢

wytacznie z wydmuszek.

To technika polegajaca na nawiercaniu w skorupce otworéw za

pomoca wiertarki i malutkiego wiertta, miniszlifierki i piaskarki. 2 V‘k‘
Po nawierceniu otwor6w mozna pomalowac je farbg akrylowg. AZU
Mysle jednak, ze to sposéb dla mocno zaawansowanych. ;) § :

Y

Ewa Gaczot, 4c

Seybialiltanio)

jdelicrocicli ____Materialy
|

drewniane patyczki (do kupienia w aptece),
markery,

mate elementy ozdobne (np. jajeczka, pidrka),
wstazeczka,

klej na gorgco.

Wykonanie

1.Kolorujemy patyczki markerami.

2.Sklejamy je, nadajac ksztatt domku.

3.Tworzymy kompozycje z elementéw ozdobnych.
4.W gérnej czesci przewigzujemy wstgzeczke.

Pamieta !
Ogranicza Cie tylko TwWoja Wyobrainia.
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. 2509 serka mascarpone

. 4 tyzki masta orzechowego
. 2tyzki drobnego cukru {
. szczypta soli

SkiadnikiJciastol

. 2jajka
g - 150 g drobnego cukru lub cukru pudru
g . 150 ml oleju

. 200g9 startej marchewki
. 1/2 startego jabtka
. 509 posiekanych orzechéw wioskich
. 509 wioérkéw kokosowych
. 2009 maki B
.+ 1/21yzeczki cynamonu
.« 1lyzeczka proszku do pieczenia {
. 1/2tyzeczki sody \

. szczypta soli : \

Przygotowanie

IJajka ociepli¢c w temperaturze
pokojowej, nastepnie ubic¢ do
podwojenia objetosci. Dodawac
stopniowo cukier i ciqgle ubijaé, az
masa bedzie gtadka i puszysta. Wcigz
ubijajqgc, dolewacé cieniutkim
strumieniem olej.

2. Dodawaé marchewke, jabtko,
orzechy, wiorki kokosowe
i wymieszaé. Piekarnik nagrzaé¢ do
150 stopni C.

3. Do osobnej miski przesia¢é maqke,
dodaé cynamon, proszek do
pieczenia, sode i so6l, Wymieszac.
Przesypaé do miski z marchewkq
i delikatnie potaczyé wszystkie
skltadniki.

1.Ubija¢ mascarpone z dodatkiem masta orzechowego, cukru i soli przez okoto
1-2 minuty, do podwojenia objetosci.

1. Ciasto catkowicie ostudzié¢ i przekroié poziomo na 2 czesci.
2. Na dolnq czesé ciasta wytozyé potowe kremu orzechowego, przykryé gérnq czesciq
i posmarowac¢ resztq kremu.
3. Udekorowaé orzechami. Wstawié do lodéwki na okoto godzine, aby krem lekko stezat.
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~ Co to za czasy,
NG Nadeszty ciekawe,
) ngy )aja ozdabiag,
We wzorki yaskrawe?

Co to za moda"."i"‘

Pod dach nasz zajrzata, ‘\_‘\
Ze dzi$ ja) uroda, ;
W petni okazata. i

SwieconKo, sWieconko, pisanek skarbonko,
W Koszyku, w KoszyKu, pisanek bez Liku!

y. 3
PaRa

4
1

W Koszyku sie stroja, -
Wdzigki pokazuja,
Dwojo, Sie i trojo, '

Do stonka pozvgfb;. ;
Koszyczek swieconka, R
- Rados¢ swigt przywodzi,
y ™ A Petny jak skarbonka,
(A TaKa to tradycja, Barwami uwodzi.
4 o , Nie czas na dziwienie, : '»i}-’,." 4
N B ¥ : To nie dekoracja, Swieconko, swieconko, 'piSomek skarbonko,
& : ‘Lecz $wigteczne Jedzenie. A W Koszyku, W Koszyku, pisanek bez Liku!
Symbol zycia nie’z’Wykty, o "} /
Pisanki, kraszanki, ; ‘M,

Wielkie) Nocy przyrzekty,
Boskie niespodzianki. '

Swieconko, swieconko, pisanek skarbonko,
W Koszyku, w Koszyku, pisanek bez Liku!
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Kacik jezyka migowego

kubek

B. Szczepankowski, M. Rano, Szkolny sfownik jezyka migowego, Vinea 1994.
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3

Swieta zblizajq sie wielkimi krokami, wiec z tej okazji mamy dla Was kilka stéw
i zwrotow, ktére mogq sie wkrotce przydacd.
Czas na swietal

Ewa Gaczot, 4c

po polsku pisownia po ukrainsku
Spokojnych Swigt MupHUX CBAT Myrnykh svyat
Wszystkiego dobrego BCbOro HamkpaLLoro Vs'oho naykrashchoho
Wielkanoc BenukaeHb Velykden'’
Zajaczek 3anuunk Zaychyk
Babka wielkanocna nacka paska
Zycze Ci q baxato To6I Ya bazhayu tobi
Duzo zdrowia [lobpe 340p0B'SA Dobre zdorov'ya
Jajka AL yaytsya
Pisanki KpaLUaHKu krashanky
Rodzina Cim'a Sim'ya
Radosc i spokdj Pagicte i Myp Radist’ i myr
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Wiescifszlkalne

SPOTKANIE AUTORSKIE

Z PANIA LESIA WORONYNA!

6 kwietnia w naszej szkole pojawita
sie bardzo wyjatkowa goscini —
pisarka, ttumaczka oraz
dziennikarka. Byt to wyjatkowy
czas dla naszych
ukraifniskojezycznych uczniéw,
ktérzy mogli postuchaé
niesamowitych historii w swoim

jezyku ojczystym.

FINAL

W dniu 31 marca na ptywalni
ORBITA we Wroctawiu przy
ul. Wejherowskiej odbyt sie Finat
Strefy Wroctawskiej Igrzysk
Dzieci i Mtodziezy Szkolnej
w pltywaniu.

Zaréwno miodsi, jak i starsi
ptywacy spisali sie wySmienicie, po
zacietej walce wywalczyli 4 x 111
miejsce.

WOREK MEDALI

Uczniowie naszej szkoty startowali
w pierwszej edycji Super Ligo Judo
w tym roku ktére odbyty sie
w Oles$nicy. Doskonale spisali sie
nasi mtodzi zawodnicy
i zawodniczki, zdobywajac
22 medale w tym 9 ztotych,

4 srebrne i 9 brazowych krazkéw.

SUPER LIG

e teon T

Katamarz'42

Tereny wokot szkoty zakwitly, okryty
sie z6ttymi zonkilami.

W zamian za hojny datek,
przeznaczony na podopiecznych
Wroctawskiego Hospicjum dla Dzieci,
czekat na darczynce uroczy kwiatek!

WIELKANOCNA PACZKA

WIELKANOCN A PACZKA
DLA RODAKOW W UKRAINIE

5 kwietnia dostarczyliSmy
do siedziby Stowarzyszenia
wielkanocne paczki dla naszych
rodakéw mieszkajacych w Ukrainie.
Nasza szkolna spotecznos$é
(pod czujnym okiem wychowawcoéw
i z pomoca Szkolnego
Wolontariatu) przekazata podarunki
dla ponad 30 potrzebujacych
rodzin!

WROCLAWSKI BIEG
SPONSOROWANY

21 marca uczniowie (ponad 200 oséb!)
naszej szkoty przywitali wiosne w
szczegolny sposéb, biorac udziat we
Wroctawskim Biegu Sponsorowanym
na rzecz podopiecznych Fundacji
~Wroctawskie Hospicjum dla Dzieci".

Zebrali$my 5385,70 zi!

POLA NADZIEI

POTYCZKI
MATEMATYCZNO-PRZYRODNICZE

W potyczkach matematyczno-
przyrodniczych brali udziat wszyscy
uczniowie klas 4. Rozwigzywali test

interdyscyplinarny na platformie

EDUELO i pisali kartkowke ze

znajomosci zegara i kalendarza.

¢E|

Dyplom Gratulujemy
dle klosy v & klasie 4b,
s mjecie T miejsce - .
et ktora? z‘ajela
matematyczne-proyrodniczych | miejsce!
s mm i ey
=t

CO DWIE, TO NIE JEDNA

21 marca obchodzimy Swiatowy Dzien
Zespotu Downa. Dzieci z naszej szkoty

wziety udziat w tej akcji poprzez
zalozenie tego dnia kolorowych

skarpetek ,,nie do pary” jako wyraz
radosci, tolerancji i solidarnosci
z osobami z Zespotem Downa oraz

SPOTKANIE

16 marca naszg szkote odwiedzit
wyjatkowy gos¢ - piosenkarka i
ambasadorka Roku Dobrych Relacji
we Wroctawiu, p. Anna Wyszkoni! To
byto spotkanie nie tylko z niezwykia
osobg - uSmiechnieta, madra i ciepta,
ale takze duza dawka dobrej

i wzmacniajacej energii

Strona 18



-

V> RARAN R CIR B *

A

Y - A fI

e t\"'f
SZ T 'W:=:4|:-“I .

HIBRRYT B TYUNBR

CELEM SZTAFETY PLYWACKIE] JEET ﬁach pqn : ,-FHVM o SU
FUNDACJII WROCEAWSKIE HOSPICIUM DLA BZIECI SRR, ﬂﬂkﬁa@ﬁENlE
CHARYTATYWNOSCI ZE SPQRTEMI Pnzﬁnsfgﬁl }fﬁ!@ o

W SZTAFECIE BIORA UDZIAt CHETNI UCZNIOWIE, 'I-Q_W +_ﬁ N’ﬂl nj_.a. e
T"f’r.'.i!-'l KTORZY TEGO pDTHZEEUJA

Epn b ioiakti i o S g
WLEEL v rﬂ!uLlI"L ,,-*'ﬂ:. . E : o 3 g "r
. ; P - 3 e, A 5 A

B] ﬂEﬂ'BISE-IE WHZUEIGJDG FUEZHI w HGLU SIKbL‘l" ’.-'"‘

i p'i"""' : - '
C) DOKONAC WPLATY H.ﬁ FbﬁTALU ZRZUTKA. PL
HTTPS://ZRZUTKA. PLIIIPAGF

"“OPLATA STARTOWA" WYNOSI
MINIMUM '5.Zt ZA25 METROW.

“. - _- - .. -
Y ./ 7\ / N i HK
GDEC 5F-"'E'..'.':I.ﬂrl..l“ll‘!Ir P‘REIVDENT WHﬂCtAWIA
3 PAN JACEI{ SUTRYK

_E'Ai_'.ﬂﬂé ZEBRANYCH SRODKOW ZOSTANIE PRZEZNACZONA NA POMOC
, PODPOPIECZNYM FUNDAC]] WROCLAWSKIE HOSPICIJUM DLA DZIECI
anz T"I"H
HTQRI? TWEEO WSPARCIA
BARDZO POTRZEBUIJA!




Z okazji zblizajacych sie Swiqt Wielkiej Nocy
zyczymy Wam przede wszystkim zdrowia |
i spokoju, radosnych chwil spedzonych
W'_érodzinnym gronie i mitej atmosferze.




