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Nasza szkola

Basen, boiska i sale sportowe,

to wszystko czeka w szkole gotowe.
Jest biblioteka, swietlica, stotowka,
gdzie zawsze czeka pyszna watowka
A na historii sq same daty,

krol i krolowa, Henryk Brodaty.
Jezyk polski jest mega ciekawy,

nikt nie napije si¢ na nim kawy.

Sq do zrobienia karty pracy,

bedqg w przysztosci z nas niezli pismacy.
Pani z matmy ciggle na nas zerka,
boi si¢ jej nawet plastikowa ekierka.
Na muzyce flety grajg,

wszystkim uszy juz pekajq.

Na basenie woda pluska,

phwam swietnie, jak ta kluska.
Uktad krwionosny, budowa grzyba,
czy to ssak jakis, czy moze ryba?

To na przyrodzie takie nowiny,
czasem sq bardzo zdziwione miny.
Na wuefie szpagaty, wyskoki i brzuszki,
sylwetki mamy jak korzen pietruszki.
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CONAN ' 2USZY GRA

Jak spedzi¢ wakacje?
- z poradnika Wiktorii Bielawskiej, 7c

Pewnie pomyslicie, ze cos wymystam. Co za
pytanie? Wiadomo, bedziemy robi¢ to, co sie~nam
podoba, ~gtéwnie leniuchowad, pisa¢ do siebie na
grupach, gra¢ w gry komputerowe. Czes$¢ z nas
wyjedzie na kolonie lub obozy, cze$¢ z rodzicami na
wycieczki, w kraju i zagranice, czes¢ spedzi czas na
potkoloniach lub odwiedzi rodzine blizszg lub dalsza.

A jednak, moim zdaniem, zeby przezyc
niezapomniane wakacje, to trzeba mie¢ na takie
wakacje pomyst! Bo przeciez mozemy za duzo tego
wakacyjnego czasu zwyczajnie zmarnowac! Co zrobi¢,
zeby do tego nie dopuscic?

Po pierwsze, trzeba zaplanowa¢, co bedziemy
robi¢. Dwa miesigce to niby duzo, ale doskonale wiem
ze rowniez bardzo mato, zeby nie powiedzie¢ - sze
za mato! Szczegdlne znaczenie ma to wtedy, mamy
mozliwos¢ gdzies wyjecha¢ na zorganizowang
wycieczke lub turnus. Wtedy musimy mieC pomyst, co
robi¢ w pozostatym czasie, ktory spedzimy w domu.

Zastanowmy sie, co lubimy robi¢ (oczywiscie poza gapieniem sie w ekfan komputera,
telewizora.lub telefonu). Przygotujmy spbie wszystkié potrzebne rzeczy do tego, aby rozwija¢
nasze zainteresowania, a chociaz poswigci¢ im wiecej czasu niz w roku szkolnym. Ja uwielbiam
rysowac i malowadé,-wiec juz przygotowatam odpowiednie sprzety, bloki, (sztajJuga juz czeka),
zeby duzo czasu poswieci¢ wtashie temu hobby. Poza tym sa organizowane /ciekawe zajecia,
podnoszace umiejetnosci, np. wtasnie w rysowaniu czy malowaniu, ale nie tylké. Warto przejrzec
oferte kolonii i pétkolonii, ktore swietnie realizuja ten cel.

Po drugie, sprawdzcie i oczywiscie uzgotijcie z rodzicami, gdzie no Was nie byto. Nie
musza to byc¢ odlegte miejsca, bo we Wroctawiu tez jest b 0 duzo do zwiedzania
i odwiedzania, réwniez z przewodnikiem. Warto tez ec¢ kalendarz réznych imprez
w naszym miescie w okresie wakacyjnym.

Jezeli czeka Was wyjazd do miejscowosci w kraju lub
zagranica, tez namawiam Was, abyscie sie do takiego wyjazdu
przygotowali. Nie chodzi mi tu o odpowiednie spakowanie rzeczy,
tak zeby na miejscu nie martwi¢ sie, ze czego$ waznego
zapomnieliSmy zabra¢. Poczytajmy o miejscu, ktére planujemy
odwiedzi¢, o atrakcjach, historii czy miejscowych zwyczajach.
Pomoze to nam zaplanowac lepiej czas spedzony w tym miejscu,
zwiedzanie ciekawych zakatkéw czy poznanie nowych ludzi.

Po trzecie, warto odswiezy¢ znajomosci z wczesniejszych
wyjazdoéw czy wakacyjnych turnuséw. Moze sie bowiem okaza¢,
ze mozecie sie spotkac ze starymi znajomymi, wakacyjnymi
przyjaciotmi i czy sympatiami. To moga by¢ ciekawe spotkania,
chociazby dlatego, ze przeciez jestesmy o rok starsi.
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Oczywiscie nie zapominajmy o ziomalach z klasy i ze szkoty. Rozmawiajmy na grupach, ale
spotykajmy sie tez'w realu. Wybierzmy miejsce, w-ktérym bedziemy spotykac sie-najczesciej. Po
powrocie z wakacji mito bedzie w takim miejscu spotkac sie i powspominac wakacyjna atmosfere.

Po czwarte, koniecznie znajdZcie czas na czytanie. Sprébujcie poczyta¢ rézne ksiazki,
np. fantastyke albo zagadki detektywistyczne, ksigzki o dzieciach lub nastolatkach, takich jak my,
oraz o'ich przygodach, dorastaniu, sympatiach. Mozna tez, w przypadku niktych.perspektyw na
jakikolwiek wyjazd, poczyta¢ rézne przewodniki lub albumy o\ ciekawych miejscach w naszym
kraju lub na swiecie.

Po piate, zainteresuijcie sig, czy ktos (cztowiek lub zwierze) nie potrzebuje Waszej uwagi lub
pomocy. Jest wiele organizacji, rowniez we Wroctawiu, z ktérymi warto zaciesni¢ wspotprace jako
wolontariusz i zadbac o to, aby wolny czas wykorzysta¢, pomagajac potrzebujacym.

Zrébcie sobie taki podreczny kalendarz, w ktérym zaplanujecie, co bedziecie robi¢ w wolne
dni i zaznaczajcie sobie, co udato sie zrealizowac. Dokumentujcie swoje przezycia i wycieczki
zdjeciami, zapiskami w pamietnikach. Zapewniam Was, ze gdy przyjdzie nam wréci¢ do szkoty,
nadejdzie jesienna szaréwka, chetnie do tych zdjec i wspomnien bedziemy wracac,

Na koniec jeszcze pamietajcie, aby spedza¢ czas bezpiecznie,/Niezaleznie ‘od okresu
wakacyjnego, stosujcie sie do zasad bezpieczenstwa na drogach, szczegdlnie podczas korzystania
z rowerow lub innych urzqdzen szybkiego przemleszczanla sie/Nad Wodq zachowajcie choaaz

Mam jgszcze jedna, naprawde ostatnia, propozycje. Otéz fajnie bytoby, gdybyseie z miejsc,

Pocztowki pieknie przeciez pokazuja na
urokliwe
niepowt
zinnymi.

bardziej
miejsca, bo w kazdym zakatku jest cos

realizujmy z rodzicami, przyjaciétmi,

znajomymi.
Zycze Wam™udanych, niezapomnia wymarzonych
wakacji! Pamietajcie, Ze amych wiele~zalezy, czy

wakacje beda udane. Piszcie do naszej redakcji o swoich
wakacyjnych planach.
Do zobaczenial




Marysia Jarycka-Kropielnicka, ba

Miejsce, ktore trzeba odwiedzié

W odlegtosci zaledwie 56 kilometréw od

Wroctawia, na terenie gmin Milicz i Zmigréd

znajduje sie niesamowite miejsce, raj dla
przyrodnikbw i obserwatoréw ptakéw -
rezerwat przyrody Stawy Milickie, potozony na
terenie parku krajobrazowego Doliny Baryczy.

Jest to kompleks prawie 300 stawéw rybnych

i najwiekszy w Europie osrodek hodowli karpia.

Staw Grabownica

Pierwsze stawy zatozyli w XlII wieku Cystersi. Do ich powstania wykorzystano zagtebienia
po wydobyciu rudy darniowej, dlatego sa ptytkie, od 1 do 2,5 metra. Stad nazwy miejscowosci

takie jak Ruda Sutowska, Ruda Milicka, czy Ruda Zmigrodzka.

Jak juz wspomniatam, to niezwykte miejsce
pod wzgledem réznorodnosci ptakéw.
Wystepuje tu 310 gatunkow ptakéw, gtéwnie
zwigzanych ze S$rodowiskiem  wodnym.
Rezerwat Stawy Milickie jest atrakcyjny

zaréwno wiosng, latem, jak i jesienia.

Stado zurawi szykujacych sie do odlotu

Wiosna mozna zaobserwowac ptaki budujace gniazda, wysiadujace

jajka, a potem opiekujace sie piskletami.




Las na wodzie zci dzika
Na tgkach tatwo o spotkanie z sarng lub jeleniem, wokot mnéstwo sladéw dzikow.

Przy ciekach wodnych mozna sie natkng¢ na wydre, na brzegach widac slady dziatalnosci bobréw.

Dolina Baryczy az tetni zyciem, dlatego
warto tu przyjecha¢ na chocby jeden
dzienh, zeby zobaczy¢ jak wielkie bogactwo
roslin i zwierzat oferuje to miejsce. Te
wspaniatosci mozna ogladac takze, jadac
na rowerze lub ptynac kajakiem.
W rezerwacie wytyczono mnostwo
szlakow pieszych, rowerowych,

kajakowych, a nawet konnych.

Byk i tanie

i
l Dodatkowa atrakcja sa liczne wieze obserwacyjne
i czatownie, zktérych mozna podgladac¢ zycie
zwierzat.

W Dolinie Baryczy wsréd pieknych widokéow
i oszatamiajacych odgtoséw przyrody czas pynie

inaczej — wolniej i przyjemniej. Gorgco namawiam na

wycieczke w to miejsce!

Drzewo w rezerwacie

Wieza obserwacyjna nad
Stawem Grabownica

Podmokly las w Dolinie
Baryczy




Julianna Witkowska, kl. 7c¢

Pasja - co to jest i czy warto jq miec.

Kazdy z nas ma jakies hobby; niektorzy
kolekcjonuja znaczki pocztowe, inni chodza po
gorach, ale tak witasciwie, co to jest pasja? Hobby
to co$, co sprawia nam przyjemnos¢, cos, co
lubimy robi¢, moga by¢ to na przyktad sport,
malowanie czy rysowanie - wazne, zeby nam sie
to podobato. Nasza pasja moze taczyc sie ze
zdobywaniem wiedzy i wykorzystywanie jej
potem w codziennym zyciu lub na jakichs
konkursach. Czasami jest ona rowniez naszg praca,
lecz nie czesto to sie zdarza. Nie jest tak tatwo
znalez¢ swoje hobby. Mozemy prébowac wielu

Moim zdaniem warto! Jest to dla nas
przyjemne, ale moze byc¢ tez przy tym
pozyteczne. Badania w Journal of
Studies wykazaty, ze wykonywanie
SWojej pasji poprawia samopoczucie.

rzeczy, ale nie wszystko sprawia nam

przyjemnosc...

Prawdziwa pasja to cos, do czego chcemy

A
:

\ . 4
wraca¢, ale pamietajmy, ze czasami kazdy robi r‘r" 1 )

sobie przerwe od swojej pasji i jest to catkowicie

normalne. Czy warto miec pasje?

Moja pasja jest balet. Chodze na zajecia od pieciu
lat i sprawia mi to wielka przyjemnos¢, mimo ze czesto
mi sie po prostu nie chce na nie is¢. Treningi mam
cztery razy w tygodniu, nie liczac dodatkowych zaje¢,
kiedy przygotowujemy sie do konkursu. Zeby osiggna¢
jakis sukces w balecie, ale nie tylko, najwazniejsze sa
systematycznosc i ciezka praca. W miare mozliwosci
staram sie nie opuszczac treningdéw, a gdy na nich
jestem, daje z siebie wszystko. Wiele oséb zastanawia
sie, czy balet jest sportem? Tak, jest dyscypling
sportowg, ale rowniez sztuka artystyczng. Uczestnicze
w wielu konkursach baletowych w Polsce, ale réwniez
W poza nia.

Taniec to nie tylko ciezka praca, ale réwniez czas
spedzony z przyjaciétmi na zawodach, obozach czy po
prostu treningach. Balet jest duza czescia mojego
zycia, nie wyobrazam sobie tygodnia bez treningéw.




Jagoda Kurek, 4b

Czesc!!

Mam na imie Jagoda i jestem uczennica klasy 4b. Od wielu lat mojg wielka pasja jest jazda na
gorskim rowerze. Czesto startuje w réznych zawodach i maratonach kolarskich, reprezentujac
Warszawski Klub Kolarski, ale zacznijmy od poczatku...

W domu temat rowerowy istniat od zawsze. M9j tata jezdzit wiele lat w klubie rowerowym
i zarazit tg pasja mame. Razem trenuja, razem startuja w zawodach. To najlepszy team jaki
znam. Gdy sie urodzitam, miatam miec na imie Maja jak wspaniata mistrzyni olimpijska Maja
Wtoszczowska, ale mama stwierdzita, ze nie moze by¢ dwoch ,Mai mistrzyni", stad zmiana na
Jagode. Moje poczatki na rowerze nie byly zbyt profesjonalne... trzy kota i 50 metréw do
mety, to dopiero byt wyczyn....Nastepny rower byt juz dwukotowy, tak zwany odpychaczek.
Pompowane duze kota hamulec w kierownicy, jak ogarnac¢ taki sprzet majac 4 lata? Udato sie....
Kazdy kolejny rok to nowy/coraz wiekszy rower. Mnéstwo startow, pierwsze medale, puchary -
zaczeto mnie to wciggac. Gdy pojechatam pierwszy raz w gory z rodzicami i dojechatam na
tych matych koéteczkach 5km do schroniska, wszyscy turysci bili mi brawo. Powrét, co prawda,
byt juz troche trudniejszy poprzez holowanie na sznurku przez tate. Z biegiem czasu bytam
coraz silniejsza. Treningi w goérach i doskonalenie techniki jazdy z rodzicami to wielka frajda.
Duzo zwiedzalismy, rozmawialismy na dwoch kotkach. Przejechalismy setki kilometréw.

Im bytam starsza, tym rower wiekszy i dystanse sie zmieniaty. Dzisiaj
spokojnie przejezdzam maratony goérskie do 30km. Gdy miatam
8 lat, zapisatam sie do Warszawskiego Klubu Kolarskiego. Wspaniali
trenerzy nauczyli mnie techniki zjazdéw, podjazdéw, prawidtowego
balansowania ciatem, hamowania, obserwacji otoczenia,
odpowiedniej postawy na rowerze i wielu innych. Dzieki nim
poczutam sie duzo pewniej na dwdch koétkach. Regularne treningi
pozwolity mi na pokonywanie tras jeszcze dwa lata temu zupetnie
dla mnie nieosiggalnych. Moje ciato nie jest juz podszyte strachem,
do kazdego podjazdu podchodze z gtowa. Wsparcie trenerow
pozwolito mi uwierzy¢ w siebie i dato ogromne poczucie sity.
_Wiosna to dla mnie poczatek sezonu rowerowego; réznego rodzaju
maratony, rajdy i wyscigi. Sa takie dedykowane tylko dzieciom, np.
Liga MTB XC Aglomeracji Watbrzyskiej,/gdzie klasyfikacja odbywa sie
rocznikowo i takie dla dorostych, gd iestety jeszcze trudno jest
» mi wygra¢, np. Henrykowski Maraton Rowerowy, Patrol Graniczny,
Blke Maratony, itd., ale wiecie;~co-jest najwazniejsze?
Hart ducha i oddanie... Zawsze w domu po y, ze
nie liczy sie miejsce na mecie, ale zaangaio§§nlzi chec
walki.
Sukceséw mam wiele, na $cianie przedpokoju wisi
ponad 300 medali zebranych wspdlnie przez nasza
rodzine, z czego koto 100 jest moich! Sag tez puchary,
ktére zdobig pétke w pokoju. Do najwiekszych
sukceséw zaliczam zesztoroczne zwyciestwo w wyscigu
"Ojcowie na start", gdzie startuje od 4 lat i ciaggle
brakowato mi kilku sekund, by stana¢ na podium.

Tym razem sie udato!! Co prawda nie jest to technicznie tru ny wysag, ale ogromna
konkurencja i megaszybkie tempo. Kolejne wazne dla mnie sukcesy to 1 miejsce w IX
Maratonie MTB w Bardzie, gdzie jazda jest bardzo trudna technicznie i 2 miejsce w Wyscigu im.
Zbyszka Strzatkowskiego, jak dla mnie wyscig arcytrudny, na ktérym nie jeden dorosty nie
dojechat do mety.




Kazdy udziat w  wyscigu to dla mnie nowe
doswiadczenie. Kazda trasa jest inna. Sa drogi
szutrowe, lesne, kamieniste, z btotem po kolana,
piachem czy $niegiem... Czasem jest tak stromo, ze
trzeba zejs¢ z roweru i wprowadza¢ go pod gore.
Najwazniejsze, to sie nie poddawac, walczy¢ do konca.
Raz na wyscigu spadt mi tahcuch zaraz na starcie,
wszyscy zawodnicy mnie wyprzedzili, ale szybka akcja
naprawcza taty, doping catej rodziny i ukohczytam te
zawody na pierwszym miejscu!!

Rower to dla mnie pasja, zabawa i radosc!!!

@O REDMINOTE 8T -
OO ARQUAD CAMERA
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Amelia Mianowska, kl. 2b
W naszej szkole...

Szkota nasza fajna sprawa,
Jest nauka i zabawa.
Sportu tutaj duzo jest,
Bieznia, basen, judo tez.
Korytarze, sali masa,
Biblioteka pierwsza klasa.
Na stotéwce ciepta strawa,
Zupa, kotlet, kompot, kawa.
Pan Dyrektor dba o dzieci,
Choc juz siwy wios mu leci.
Nauczyciel - madra gtowa,

Nikt sie przed nim tu nie schowa.

Szkofa nasza fajna sprawa,
A NAUKA to podstawa.

Jakub Bukato, kl. 1a
Moja szkota Osiem Cztery

Moja szkota Osiem Cztery
lubi judo i rowery.

Pan Dyrektor nasz wspaniaty
wszystkim dzieciom sle pochwaty.
Nasza klasa 1a

same zuchy w sktadzie ma.
Na historii opowiastki,

a na chemii sg pierwiastki.
Na przyrodzie s3 wybuchy,
na biologii pét ropuchy.
Dotacz do nas, zdziwisz sie,
jak nauka wkreci cie.




POLECAMY

Emilia Lesniewska, 4b - recenzja

J. K. Rawling ,Harry Potter”

J.K. Rowling napisata serie o Harrym Potterze.
Dzis opowiem wam co nieco na ten temat, a
mianowicie o czesci pierwszej pod tytutem,, Harry
Potter i Kamien Filozoficzny”.
Wybraniec lub chtopiec ktéry przezyt tak méwiono
o matym Harrym Potterze, ktéry miat zaledwie rok!
Ale dlaczego? Ot6z istnieje taka rasa ludzi, nazywa :
sie ich_czarodziejami lub czarodziejkami, do nich [*&% N B
nalezeli Potterowie — Lily Potter i James Potter. M N SO
Mieli_oni syna Harrego. Pewnej nocy u Potteréw Q# '
pojawit sie nieoczekiwany gosc..

Byt sobie taki czarodziej, kt(’)ry pragnat by¢ niesmiertelny i najpotezniejszy oraz miec
nieograniczong mo¢, nazywat sie Lord Voldemort, ale czarodzieje ze strachu moéwili o nim
»Sam Wiesz Kto". Pewnego razu zjawit sie u Potterdw i zabit Jamesa i Lily, ale Harrego nie

; J.iuodgﬁuh N

maat...
Gdy Voldemort wypowiedziat zaklecie niewybaczalne ,, Avada Kedavra” i wycelowatw'niego
ré6zdzke, zielone swiatto uderzylo w matego Harrego i... sie odbito, trafiajac w samego

Voldemorta! Harry Potter nie miat juz rodziny pochodzenia czarodziejskiego, ale zamieszkat
z siostrg _mamy,-jej mezem oraz ich synem = mugolami, czyli osobami pochodzenia
hiemagicznego.

Harry w wieku 11 lat dostat pierwszy list w jego zyciu i to nie byle"jaki list, ale
zaproszenie do'szkoty czarodziejéw, do Hogwartu. Tam poznat przyjaciot - Rona Wesleya
oraz Hermine Granger, z ktorymi przezyt mnéstwo-przygod-— wspierali sie, ktocili'i wspdlnie
dorastali — byli dla zagubionego w $wiecie czarodziejow jak rodzina. Mtodzi musieli zmierzy¢
sie z nie tylko ze'szkolna rzeczywistoscia/i okropnym. profesorem Snapem,.ale tez z pewna
misjg, ktora_mogta zakonczy¢ sie tragicznie - poszukiwanie‘Kamienia Filozoficznego nigdy
nie jest dobrym pomystem!

Na naszych 'bohateréw’'czeka mndstwo przygdd, wiele razy wpadna w prawdziwe tarapaty,
ale nie brakuje tu zabawnych sytuacji, niezwyktych i fascynujacych przedmiotéw oraz magii
przyjazni.

Jak zakonczy sie ta historia? Bardzo chciatabym opowiedzie¢ Wam wszystko o Harrym,
ale najwieksza przyjemnos¢ sprawia samodzielne " odkrywanie historii. tego miodego
czarodzieja. Zapewniam, ze po te ikolejne ksigzki z serii o Potterze warto siegna¢ --to
doskonata rozrywka dla dzieci i dorostych, ktérzy lubig powiesci fantasy.
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p. Wicedyrektor Marzena Wlodarczyk
Ktore z wydarzen minionego roku szkolnego zrobito na Pani najwieksze wrazenie i dlaczego?

Wybuch wojny w Ukrainie, nie spodziewatam sie ze w XXI wieku moze dojs¢ do takiej tragedii.
Szczegdlnie tragedii matych dzieci i ich matek.

A ktore okazalo sie najwiekszym wyzwaniem?

Najwiekszym wyzwaniem okazato sie zorganizowanie opieki, stworzenie przyjaznej atmosfery
w szkole dla ucznidéw przybywajacych z Ukrainy.

Wz6r na ucznia idealnego...

Moim zdaniem nie ma ucznia idealnego, bo kazdy jest inny i nie mozna narzucac jednego wzorca.
Kazdy uczen powinien mie¢ dobre maniery, umiec¢ sie zachowac w kazdej sytuacji.

Gdyby mogta Pani zmienic¢ jedna rzecz w szkole, co by to byto?

i

Wymienitabym okna na korytarzach tak, aby sie
mogty otwierac.

Z usmiechem wspomina Pani...

Z usmiechem wspominam maj pierwszy dzienh w SP
84, bytam wtedy uczennica tej szkoty. Do szkoty
przyprowadzita mnie moja mama. W tym dniu
odbywato sie uroczyste rozpoczecie roku. Dyrektor
szkoty witat uczniéw wraz ze swoim psem wilczurem
Aza.

Czego nauczyt Pania ten rok?
Niczego nie mozna zaplanowac ani przewidziec.
Dobra rada dla uczniow?

Badz lepszy, staraj sie pracowa¢ w miare swoich
mozliwosci i korzystaj z oferty szkoty.

Czy jest cos, o czym nie wiemy, a powinniSmy?

Bardzo lubie czyta¢, w wieku 7 dostatam pierwsza ksigzke o podrézach i posiadam ja do dzisiaj. To
spowodowato, ze polubitam podréze. W kazde wakacje staram sie wyjecha¢ w nowe ciekawe
miejsce.

Jakie ma Pani plany na nastepny rok szkolny?

Nie planuje, co przyniesie los - to sie z tym zmierze.
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p. Wicedyrektor Renata Czarnobrewa
Ktore z wydarzen minionego roku szkolnego zrobito na Pani najwieksze wrazenie i dlaczego?

Mysle, ze byto to zaatakowanie Ukrainy przez Rosje, poniewaz wojna to najgorsza rzecz, jaka ludzie
moga sobie zgotowac. Cierpig wszyscy w imie spetnienia czyis chorych ambigji.

A ktore okazato sie najwiekszym wyzwaniem?

Mysle, ze rozmawianie z uczniami o wojnie i jednoczesnie préba uporzadkowania wtasnej gonitwy
mysli.

Wz6r na ucznia idealnego...

Zmotywowany, sympatyczny, uprzejmy, szczery i zainteresowany©

Z usmiechem wspomina Pani...

Wakacje, ktore jako dziecko spedzatam u mojej babci i dziadka na wsi. Lubitam obserwowac ich
przy codziennej pracy na gospodarstwie i pomagac, szczegdlnie przy zwierzetach. Przeczytatam
encyklopedie weterynaryjng i miatam plan zosta¢ weterynarzem.

I Gdyby mogta Pani zmienic jedna rzecz
w szkole, co by to byto?

Oceny. Nie lubie stawia¢ ocen, wole
informowac ucznia, co robi dobrze, a co
powinien poprawi¢ bez wpisywania
cyferek.

Jakie bylo najbardziej zabawne
wydarzenie 2021/2022 roku?

Nie utkwito mi w pamieci jakies
szczegOlnie smieszne wydarzenie, moze
przez to, ze ten rok byt dla mnie bardzo
trudny. Utrata bliskiej osoby sprawita, ze
wszystko zrobito sie jakies mniej
zabawne.

Czego nauczyt Pania ten rok?

Nauczyt mnie, zeby chwytac dzien, docenia¢ kazda chwile i umiec sie z niej cieszy¢. Powtdrze za
Horacym: ,Carpe diem”- ,Chwytaj dzieh, bo przeciez nikt sie nie dowie, jaka nam przysztos¢
zgotuja bogowie...”

Dobra rada dla uczniow?

Wykorzystajcie czas na lekcji na rozwijanie swojej wiedzy i umiejetnosci. Bierne siedzenie lub
przeszkadzanie innym nie daje zadnej korzysci. Tkwi sie ciggle w miejscu, gdy inni podazaja dalej.

Czy jest cos, o czym nie wiemy, a powinniSmy?

Nie wiem, czy wiecie, ale bardzo lubie psy. Mam czarnego owczarka niemieckiego i nazwatam go
Hades. Codziennie bez wzgledu na pogode wycigga nas na spacery, chociaz bardzo nie lubi
deszczu.

Jakie ma Pani plany na nastepny rok szkolny?

Oczywiscie uczy¢, stuchac i wspierac¢ ucznidw w tej naszej wspolnej edukacyjnej drodze.
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Julia Biatkowska, kl. 3a

Nasza szkota

Nasza szkofa jest jak wiosna, kolorowa i radosna.
Czesto wszyscy tam biegamy i medale zdobywamy.

Ortografie wciaz kujemy, gramatyke szlifujemy.

Matma trudna bywa czasem, nieztym jest tez ambarasem.

Ale uczy¢ sie lubimy, nasza szkote hotubimy.

Pan Dyrektor usmiechniety, bywa czasem nieugiety.
Wiec do szkoty wcigz chodzimy, bo sie nudzi¢ nie lubimy.

Aleksander Czarnecki 4B
Ukochana szkota

W centrum Wroctawia na ulicy Gérnickiego
Stoi kolorowa szkota - spotka cie tam wiele
dobrego.

Gdy prog tej szkoty przekroczysz,

Usmiechem pani z portierni sie zauroczysz.
Kazdy korytarz w pieknym kolorze,

A w srodku btekitny basen - jak polskie morze.
Mozna tez sobie wyjs¢ na boisko,

Chciatbym, aby kiedys pan Dyrektor pozwolit
rozpali¢ wspdlne ognisko!

Na lekcjach zawsze mita atmosfera,

Cho¢ mnie przewaznie energia rozpiera.

Pani z matematyki rozbraja pierwiastki,

Za to na koniec roku podaruje jej piekne kwiatki.
A od polskiego pani uczy gramatyki,

Dzieki temu mam coraz lepsze wyniki.

Historia réwniez jest wspaniata -

Pani nie raz o kartkéwce zapomniata.
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Szkota w liczbach
Czy wiesz, ze...

.. W naszej szkole jest doktadnie 779 uczniow

.. zeréwka liczy 27 uczniow

.. W klasa 1-3 uczy sie 316 dzieci

.. liczebnos¢ klas 4-8 to 436 uczniow

.. liczba sal do nauki réwna sie 34

.. powierzchnia catkowita szkoty wynosi 71874,32 m2

.. uczy nas 91 nauczycieli

.. mamy 34 pracownikéw administracji i obstugi
... w szkolnej bibliotece znajdziecie 17730 ksigzek
... 402 osoby jedza w szkole obiady

.. do budynku prowadza 4 schody
... liczba okien na parterze od ul. Gérnickiego wynosi 36
...wzdtuz Gérnickiego rosnie 14 starych drzew
... liczba liter i cyfr na tablicy informacyjnej przy wejsciu do 5 x
szkoty: 59 liter i 9 cyfr g )
... 3 maja 1958 roku wmurowano kamien wegielny pod ey @g,ﬂ
budowe f= /5 /ol7
... 4 marca 1961 roku nastapito otwarcie szkoty e/ /5

... szkote wybudowano w 1036 dni [
... nasza szkota ma w przyblizeniu 61 lat — 735 miesiecy -
3197 tygodni — 22381 dni
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Marysia Jarycka-Kropielnicka, kl. 5a

Btyskawiczne mydto glicerynowe

To bardzo wygodne i tatwe do wykonania mydto. Tworzy sie je z gotowej bazy glicerynowej, ktéra
jest dostepna w dwoch wersjach: przezroczystej i biatej. Obie sg bezzapachowe, dlatego mozna
doda¢ do nich np. olejki eteryczne. Zeby us$wietni¢ swoje mydto, mozesz zabarwi¢ baze
glicerynowa osobno, a potem wlewa¢ do foremki warstwami (w ten sposéb uzyskasz
kilkukolorowe mydto) lub zatopi¢ w nim dowolny przedmiot. Po przelaniu masy do foremek
wierzch spryskaj alkoholem, zeby zapobiec tworzeniu sie babelkow powietrza.

Potrzebne beda:

500 g gotowej bazy glicerynowej

Dowolny barwnik

1 ml wybranego olejku eterycznego
Sylikonowe foremki na babeczki lub ciastka

Sposob przygotowania:

1. Stop baze glicerynowa. -

2. Dodaj barwnik.

3. Przelej do foremek i odczekaj az stwardnieje. "‘ 28 i 5 ‘ “"."
1 _

Uwaga! Przy robieniu dwoch ponizszych mydel nalezy zachowaé¢ szczegodlng
ostroznosc. Mozna je wykonac tylko pod opieka osoby dorostej!

Nawilzajqce mydto oliwkowe

Lekko sie pieni, delikatnie oczyszcza, jest idealne dla delikatnej skéry... Jednak to mydto wymaga
cierpliwosci. Poczatkowo jest bardzo miekkie, ale nie martw sie tym. Witasnie z tego powodu musi
dtugo dojrzewac, zanim bedzie nadawac sie do uzycia.

Potrzebne beda:

475 g wyttoczyn z oliwek
25 g oleju kokosowego
150 g wody
64 g wodorotlenku sodu
\ Dowolny barwnik
" 2,5 - 5 ml wybranego olejku
3 eterycznego
’ Sylikonowe foremki na babeczki
2 e Okulary i ochronne rekawiczki
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Sposdb przygotowania:

1.
2.
3.

Rozpusc oliwe i olej kokosowy w kapieli wodnej.
Zatéz okulary i rekawiczki ochronne.

W miejscu z dobra wentylacjg wsyp wodorotlenek sodu do wody, mieszaj do catkowitego
rozpuszczenia.

Przelej roztwor do rozpuszczonych olejéw i zmiksuj blenderem.

5. Kiedy zauwazysz staby slad mydlany, dodaj barwnik i olejek eteryczny. Mieszaj recznie do

uzyskania sredniego sladu mydlanego.

Przelej mase do foremek, przykryj folig spozywcza i pozostaw na 48 godzin.

7. Wyciagnij mydto z formy (jezeli jest bardzo miekkie musisz jeszcze troche poczekac), pokroj

i odstaw na 4-6 tygodni, zeby dojrzato.

Mydto ze smalcu

Potrzebne beda:

Sposdb przygotowania:

1.

275 g smalcu dobrej jakosci

125 g oleju stonecznikowego

75 g oleju kokosowego

25 g oleju rycynowego

175 g wody

69 g wodorotlenku sodu

2,5 ml wybranego olejku eterycznego
1 tyzka czegos peelingujacego np.
ziarenek maku, pestek truskawek,
grubo zmielone ziarna kawy, nasiona
czarnuszki lub ptatki owsiane
Sylikonowe foremki na babeczki
Okulary i ochronne rekawiczki

Wszystkie ttuszcze rozpusc w kapieli
wodnej.

Zatéz okulary i rekawiczki ochronne.

. W miejscu z dobra wentylacja wsyp wodorotlenek sodu do wody, mieszaj do catkowitego

rozpuszczenia.
Przelej roztwdr do rozpuszczonych ttuszczéw i zmiksuj blenderem.

Kiedy zauwazysz staby slad mydlany, dodaj barwnik i olejek eteryczny. Mieszaj recznie do
uzyskania sredniego $ladu mydlanego.

Przelej mase do foremek, przykryj folig spozywcza i pozostaw na 48 godzin.

5. Wyciagnij mydto z formy (jezeli jest bardzo miekkie musisz jeszcze troche poczekac), pokréj

i odstaw na 4-6 tygodni, zeby dojrzato.
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Oliwia Dadat, kl. 4d

Kicajaca afera

Dzisiaj w szkole wielkie poruszenie, bo znikneto Dyrektora ulubione stworzenie. ,‘
Zniknat krolik Dyrektora — szkolna maskotka” — zostata pusta klatka.
Rada uczniowska wnet sie zebrata i decyzja zapadta o rozpoczeciu poszukiwania;

Dzieci po szkole sie rozeszty, Dyrektorowi w poszukiwaniach pomagaty i pocieszaty, « L
W jednej z sal wielkie poruszenie, Nauczyciele kreca sie wokét fawek jak szerszenie, & ||
Dzieci do sali wchodzg i oczy ze zdumienia przecierajg - na talerzach kosci z krélika sie waT::ja...

Gdy to zobaczyt Dyrektor, przezyt szok wielki. Wrécit do gabinetu, zamknat sie i chciat tam pozostac
na wieki.

Z tych emocji sen opanowat go wielki... Gtowe potozyt na biurku i zasnat z nig koto ekierki.

Wtem stukanie do drzwi sie rozlegto, Nauczycieli i dzieci wiele sie zbiegto.

Rano jest, Dyrektor cata noc w szkole spedzit, ciezko pracowat i zasnat, bo w pracy sie zapedzit!
Dyrektor za troske podziekowat i krélika do klatki schowat.

Zatem to byt tylko sen. Krolik cata noc koto niego byt i marchewka gryzl, ktéra Dyrektor wczesniej
mu umyt.

Zuzanna Fasciszewska, kl. 6b

Krotka historia mojej szkoty

Pokdj, gotab i szacunek, to madj szkoty wizerunek.

Przy ulicy Gérnickiego - sekretarza krélewskiego.

W marcu roku 1961 nastgpito nadanie jej imienia waznego.
Imie to brzmiato: “Ruch Obroncéw Pokoju”, dla ludzi
madrych i wielkiego spokoju.

Dzieci chetnie tam chodzity, madrych rzeczy sie uczyty.
Zycie szkoty sie toczyto i w gazetkach pojawito.

Jkar”, ,Chochlik” - stare czasy, a ,Katamarz” - to juz naszy!
“Katamarzyk” chetnie czytam, bo o fakty czesto pytam.
Dni mijajg mi ciekawie — na nauce i zabawie.

Geografia i plastyka, no i tydzieh szybko znika.

Jezyk polski i angielski nam zapewnia zywot sielski.

Moja szkota po remoncie - kolorowa w kazdym kacie.
Kolorowa i ciekawa, nie ma nudy - jest zabawa!

Osiem latek szybko minie i jak snieg po swietach zginie.
Bede o niej pamietata oraz szczerze polecata.

Niech gotabek wcigz Was wita, a nauka niech rozkwita!
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1 czerwca w holu szkoty pojawita sie niezwykta Wspdélna Wystawa ,Mistrz i uczen”. Zachecamy do
obejrzenia fantastycznych zdje¢ pani Beaty Turskiej oraz prac naszej redakcyjnej kolezanki -
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6rzegorz Grelewski, 7b Wiktoria Bielawska, 7c¢
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Marysia Jarycka Kropielnicka, kl. ba

Aromatyczna zupa wiSniowa z ryzem lub makaronem
(przepis dla 6 osdb)

Sktadniki FG
e 800 g drylowanych wisni $wiezych lub |
mrozonych

Przyprawy cate:

laska wanilii

2 laski cynamonu

15 gozdzikow

15 sztuk kardamonu
4 gwiazdki anyzu

Przyprawy mielone:

e 1 cukier waniliowy

e 2gcynamonu

e 2 ggozdzikow

e 2gkardamonu

e 2ganyzu

2 puszki po 400 g mleka kokosowego

e cukier

e sSmietana 30-36%

e szklanka ryzu
Wykonanie

Gotujemy wszystkie przyprawy cate w 1,5 | wody pod przykryciem przez okoto 13 minut.
Przyprawy umieszczamy w silikonowym sitku, poniewaz w pdzniejszym etapie musimy je
usuna¢. Do gotujacych sie przypraw dodajemy wisnie, ktére gotujemy jakies 5 minut. Nastepnie
wlewamy mleko kokosowe i catos¢ doprowadzamy do wrzenia. Zupe zdejmujemy z palnika.
Odtawiamy sitko z przyprawami i doprawiamy zupe mielonymi przyprawami oraz stodzimy
lekko, wedle uznania. Catos¢ rozdrabniamy blenderem. W oddzielnym garnku gotujemy ryz lub
ulubiony makaron. W naczyniu ubijamy mocno schtodzona smietane z odrobing cukru. Zupe
serwujemy z 2-3 tyzkami ryzu lub makaronu. Dekorujemy bitg smietang i kilkoma sztukami wisni.
| voilal - zupa wisniowa gotowa!l To moje kultowe danie. Doskonale smakuje na ciepto.
W sekrecie powiem, ze wystarczy ja schtodzi¢ i staje sie pysznym chtodnikiem na upalne dni.

Smacznego!
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Biblioteka to miejsce, ktore wszyscy doskonale znajg - ten mity i przytulny, tetnigcy kolorami
zakatek zlokalizowany jest na parterze naszej szkoty. Wszystko wida¢ - przeszklone wejscie
zacheca do wejscia, a na szybach znajduje sie mnéstwo informacji na temat biezacych wydarzen,
ale tez wytwory naszej pracy.

To centrum kulturalne naszej szkoty, poniewaz wilasnie tu organizowane sg wszystkie
spotkania ze znanymi pisarzami, aktorami czy osobami, ktére zarazajg nas swoja pasja, ale nie
tylko! W bibliotece przeprowadzane sa roznorakie warsztaty, spotkania z przedstawicielami policji
i strazy miejskiej, prelekcje.

Biblioteka stuzy tez jako miejsce nauki - kazdego dnia w wydzielonych, odseparowanych od
gtéwnej przestrzeni salkach odbywa sie nauczanie indywidualne, prowadzone sg indywidualne
zajecia psychologiczno-pedagogiczne, godziny romskie czy zespoty dydaktyczno-wyréwnawcze.
Trafiajg tu réwniez ci, ktérzy nie chodza na religie oraz wszyscy, ktoérzy potrzebuja gdzies sie
podzia¢. W bibliotece zawsze znajdzie sie miejsce dla kazdego!

Kazdy poczatek roku szkolnego zaczynamy z bibliotekg - to wtasnie tutaj odbieramy
przygotowane dla nas podreczniki i zeszyty ¢wiczeh - i kazdy z nig kohczymy, oddajac, co
pozyczylismy. Na tym jednak nie koniec, poniewaz biblioteka jest obecna w naszej szkolnej
codziennosci. Przechadzajac sie miedzy regatami, mozemy wyszperac cos dla siebie, poniewaz
szkolny ksiegozbior jest swietnie wyposazony, a kiedy brak nam pomystu na lekture, zawsze
mozemy poradzi¢ sie pani Kasi lub Tosi — one chetnie podpowiadaja, co wybrac, zachecajac nas

W tym roku biblioteka szkolna, w zwigzku
ztragicznymi  wydarzeniami w Ukrainie, petnita
funkcje swietlicy dla uchodzcéw, organizujac zajecia,
poczestunek, ale przede  wszystkim  dajac
bezpieczenstwo dzieciom, ktére zmuszone byty
opusci¢ swoj kraj. Rola biblioteki byto przede
wszystkim zapewnienie opieki, rowniez objecie
pomoca psychologiczng dzieci (we wspdtpracy
z nauczycielami) i pomoc ich rodzicom w odnalezieniu
sie w nowej rzeczywistosci i stanieciu na nogi.

Panie Bibliotekarki swietnie zarzadzaja
biblioteka. Organizuja spotkania, koordynuja wszelkie
odbywajace sie na terenie biblioteki dziatania
dydaktyczne, wcigz poszukuja nowych tytutdw,
zapewniajagc  nam dostep do  wartosciowych
i ciekawych tytutdéw. Poza tym prowadza warsztaty, ale
tez zaskakujg nas konkursami. Warto tez wspomnie¢,
ze organizuja wyjscia do osrodkéw kultury na terenie
Wroctawia.

Co wydarzyto sie w tym roku szkolnym w naszej

bibliotece?

e Narodowe Czytanie ,Moralnosci pani Dulskiej” (wspdlne biblioteczne czytanie w trakcie
przerw szkolnych);

e Organizacja konkurséw, (np. Konkurs na Mistrza Pieknego Czytania czy Dlaczego warto
czytac? - plakat);

e Dziatania podjete w ramach projektu czytelniczego ,Czytanie ma moc”;
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Dziatania podjete w ramach projektu czytelniczego ,,Czytanie ma moc”;

Spotkanie z panig Magdalenag Goérska — aktorka i autorka ksigzki ,Aliaszka”;

Wizyta w domu rodzinnym Edyty Stein i w Muzeum Pana Tadeusza;

Warsztaty z okazji Ogoélnopolskiego Dnia Biblioterapii (przeprowadzone przez p. Kasie);
Dzienniczki Dobrych Uczynkéw dla klas 1-4 i spotkanie autorskie z p. Krystyng Wréblewska
(Prezes Fundacji Pomagamy Jak Mozemy);

Akcja "Wypozycz na Swieta ksigzke-niespodzianke";

Wyprawka czytelnicza dla uczniéw klas pierwszych;

Projekt ,Pies w szkole” — spotkania z Dropsem;

Obchody Miedzynarodowego Dnia Pisarzy i Swiatowego Dnia Poez;ji;

Spotkanie z p. Anig Wyszkoni - piosenkarka i ambasadorska Dobrych Relacji we Wroctawiu;
Wspélne czytanie z okazji Swiatowego Dnia Czytania Tolkiena;

Obchody Miedzynarodowego Dnia Teatru - zajecia z wykorzystaniem teatrzyku kamishibai;
Zajecia przyrodnicze z panem Pawtem Marossanyim;

Akcja ,Plecaczek” wspdlnie z CH Magnolia dla dzieci z Ukrainy;

Akcja charytatywna ,Caty Wroctaw Czyta” - projekt ,Wedrujace ksigzki”;

Dzien Bibliotekarza i Bibliotek - konkursy literackie, dzielenie sie ksigzkami, laurki dla
biblioteki;

Biblioteczne ,Niecodzienne spotkania” - Lucyna Szierok-Giel i Jakub Giel - aktorzy Teatru
Polskiego we Wroctawiu;

Spotkanie autorskie z Lesig Woronynga - dla obcokrajowcéw;

Zbiorki ksigzek - polskie i ukrainskie tytuty — dzielenie sie ksiazkami (mozliwos$¢ zabrania
ksigzek, ktore nie weszty w sktad ksiegozbioru biblioteki).

To nie wszystko, bowiem o dziatalnosci pan Bibliotekarek mozna méwi¢ godzinami — duzo sie
dzieje! - i zapewne wiele ich dziatan umknetoby nam, gdyby nie prowadzony przez panie profil
biblioteki na facebooku (znajdzcie koniecznie: Biblioteka Szkoty Podstawowej nr 84 im. Ruchu
Obroncéw Pokoju we Wroctawiu).

WYWIADY

Antonina Potch

Ktére wydarzenie minionego roku szkolnego
okazalo sie dla Pani najwiekszym wyzwaniem
i dlaczego?

Niecodziennym  wyzwaniem i wydarzeniem
mijajacego roku byfa dla mnie organizacja spotkania
autorskiego z pisarka i aktorka pania Magdalena
Go6rska. To spotkanie udato nam sie zorganizowacd
w formie on-line i pare dni pdzniej realnie
w przestrzeni biblioteki szkolnej. Nie miatysmy z Kasia
zbyt duzo czasu na doktadne opracowanie przebiegu
spotkania, a jeszcze forma on-line byta dla nas dos¢
trudna w organizacji. Cate spotkanie miato bardzo
mity przebieg, ale jego zakonczenie zaktécito
przerwanie potaczenia. Pare dni po spotkaniu on-line
udato nam sie zorganizowac¢ kolejne spotkanie
z paniag Magdalena Gorska juz realnie. Spotkanie na
zywo ma jednak inny charakter - jest ono bardziej
osobiste. Bardzo sie cieszytysmy z Kasig, ze udato nam
sie zorganizowac to spotkanie w bibliotece szkolnej.
Pani Magdalena Goérska jest autorka opowiadan

zebranych w  ksigzce pt. ,Aliaszka”, ktéra
promowatysmy podczas wielu zajec czytelniczych.
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Kogo najchetniej ugoscitaby Pani na zottym fotelu i dlaczego?

Ciekawe pytanie. GoscitySmy w minionym roku pare oséb zwigzanych zawodowo z praca literacka,
wokalna, aktorska a takze osoby chcace podzieli¢ z uczniami swoimi pasjami i zainteresowaniami.
Na zoéttym fotelu chetnie ugoscitabym kolejne osoby, ktére chciatyby podzieli¢ sie z nami swoja
wrazliwoscig na swiat, na siebie, innych ludzi, ktérzy realizujg siebie poprzez ré6znorodne pasje.
Bardzo chetnie spotkatabym sie z takimi pisarzami jak Grzegorz Kasdepke, Adam Wajrak, Pawet
Beresewicz, Katarzyna Ryrych. Razem z Panig Katarzyng Podgorska otwieramy goscinnie drzwi
biblioteki na spotkania z osobami, ktore chca zaprezentowac swoje zyciowe pasje i opowiedziec
o waznych dla siebie kwestiach uczniom naszej szkoty. Takie ,niecodzienne spotkania”, czesto
oderwane od zwykltych obowigzkbw a powigzane =z zainteresowaniami, mamy zamiar
kontynuowad. Chcemy, aby biblioteka byta przestrzenia, w ktérej odbywac sie beda kolejne,
niecodzienne wydarzenia.

Jaki jest przepis na idealna biblioteke?

Z mojego punktu widzenia sadze, ze biblioteka powinna by¢ otwarta na wiele kwestii. Ta otwartos¢
odnosi sie do czytelnikdw, zasobow biblioteki, jak i wydarzenh mogacych odbywacd sie w jej
przestrzeniach. Biblioteka ma by¢ miejscem, w ktorym nie tylko wypozycza sie ksigzki czy
porzadkuje wiedze. To jest miejsce, ktore taczy cate srodowisko szkolne a takze miejsce bedace
tacznikiem z miejscami kultury. Biblioteka jest miejscem, z zasobéw ktérego moga korzystac
wszyscy uczniowie, pracownicy, rodzice ucznidw. Szkolna biblioteka to miejsce umozliwiajace
realizacje wydarzen, uroczystosci, spotkan, dzieki ktérym pomagamy innym w samorealizacji,
akceptacji, uwrazliwianiu sie wzgledem drugiego cztowieka.

Co najbardziej lubi Pani w swojej pracy?

Lubie w mojej pracy to, ze jest ona bardzo urozmaicona i nie jest monotonna. Oczywiscie sg
w wykonywaniu zawodu bibliotekarza czynnosci typowo biurowe w odniesieniu do catego
ksiegozbioru, ale jest to tez praca ukierunkowana na rozwijanie zainteresowanh czytelniczych
réznych grup wiekowych. Razem z panig Kasiag dbamy o jakos¢ bibliotecznego ksiegozbioru
i staramy sie, aby byt on atrakcyjny dla naszych czytelnikow. Mysle, ze lubie tez w swojej pracy to,
ze moge wplywac na rozwdj wrazliwosci ucznidéw poprzez ich kontakt z ksigzka i jej trescia.
Wspieram rozwaj zainteresowan czytelniczych a takze przekazuje, jak mozna rozwija¢ swoje pasje
takze poprzez kontakt z osobami wykonujacymi rézne zawody.

Jakie ma Pani plany na przyszly rok 2022/2023

Jesli chodzi o zasoby biblioteki to chce uzupetni¢ ksiegozbiér o nowosci wydawnicze dla uczniéw
mitodszych i dla miodziezy, jak réwniez uzupetni¢ w odpowiednie szafki czes¢ biblioteki dla
uczniow miodszych. Planujemy kontynuowac cykl ,niecodziennych spotkan” w przestrzeni
biblioteki szkolnej a takze chcemy organizowac wyjscia do instytucji kultury znajdujacych sie
W przestrzeni miejskiej.

Katarzyna Podgorska

e | DOBRYCH

g = IANIE]] Ktéore spotkanie zrobilo na Pani
e ff najwieksze wrazenie i dlaczego?

W tym roku szkolnym nasza biblioteka
zorganizowata szereg spotkan
zinteresujagcymi  osobami ze Sswiata
literatury, muzyki i filmu. Wszystkie spotkania
byty niezwykle ciekawe, ale najwieksze
wrazenie zrobity na mnie dwa spotkania -
zpania Krystyng Wroblewska, kobieta
niezwykle wrazliwg na potrzeby drugiego
cztowieka, wulkanem dobrej energii,
prezesem Fundacji Pomagamy Jak Mozemy.
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Pani Krysia opowiadata o autorskich projektach, integrujacych rzesze oséb w celu pomocy innym.
Spotkanie z panig Krysig byto wielka zachetag do uwaznego zycia, nakierowanego na dobro
drugiego cziowieka. Co pozytecznego mozemy zrobic dla ludzi i swiata wokét? — z takim pytaniem
wyszlismy wszyscy ze spotkania.

Duze wrazenie zrobito na mnie takze spotkanie z pania Magdaleng Gorska, aktorka filmowa
i teatralng, autorka poruszajacego zbioru opowiadanh pt. ,Aliaszka”. Pani Magda jest przykltadem
osoby, ktora doskonale taczy swoje aktorskie i literackie zamitowania. To wielka mitosniczka
opowiadania historii dla dzieci - w przypadku ,Aliaszki” - o sprawach pieknych (mitos¢, przyjazn,
odwaga), ale takze trudnych (strata, tesknota). Nasze zycie jest utkane przeciez z réznych
doswiadczenh i emocji, dlatego jest petne. Ciekawit mnie proces twérczy pani Magdy, ktéra swoje
opowiadania pisata z myslg o wtasnych cérkach. Ja takze zapisuje bajki, ktére opowiadam mojemu
trzyletniemu synkowi, Kacperkowi ©

Co najbardziej lubi Pani w naszej
bibliotece? Czym ona dla Pani jest?
Bardzo lubie naszg biblioteke, jest dla mnie
drugim domem © To takie moje - ale
wiem, ze takze ucznidw i nauczycieli -
wielkie zrédto inspiracji. Miejsce tworcze
i rozwojowe. Naszg biblioteke tworza ludzie
z pasja. Staramy sie z panig Tosig, zeby
poprzez polecane i wypozyczane uczniom
ksigzki, wptywac¢ na ksztattowanie ich
charakteréw i postaw. Staramy sie
poszerza¢ ksiegozbiér o wartosciowe
pozycje i nowosci. Zwracamy uwage na
przekaz, ale takze walor graficzny ksigzek.

Jestesmy uwazne na potrzeby i prosby naszych czytelnlkow starannie dobieramy literature dla
dzieci, majac na uwadze ich upodobania czytelnicze.

Biblioteka to takze spotkania autorskie, rozmowy podnoszace na duchu i motywujace do dziatania.
Lubie w naszej bibliotece to, ze pozytywnie wptywa na dzieci i dorostych, i ze motywuje do
dziatania®

Co Pania najbardziej zaskoczyto w minionym roku szkolnym?
Niespodziewanym dziataniem biblioteki byta organizacja przestrzeni i opieki dla uczniow
z Ukrainy, ktérzy z dnia na dzien pojawiali sie w naszej szkole. To byto takie bliskie zderzenie sie
z okrucienstwem wojny, ktére miato bardzo bezposredni wymiar.

Jakie ma Pani plany na przyszly rok 2022/2023?

Przyszty rok szkolny bedzie dla mnie interesujacy i odkrywczy pod wzgledem zawodowym. Pragne
rozwing¢ swoje umiejetnosci w zakresie biblioterapii i warsztatu pisarskiego. Interesuje mnie takze
korekta i redakcja tekstéw. Chciatabym przeczytac takze mase ksigzek z mojej specjalnej listy;)
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Dzielimy sie dobrem!

Podsumowanie dziatan Szkolnego Wolontariatu

W naszej szkole bardzo preznie i z rozmachem dziata juz od wielu Szkolny Wolontariat.
Wspotpracujemy gtownie z Fundacjg ,Wroctawskie Hospicjum dla Dzieci”, ale podejmujemy
rowniez szereg dziatah na wielu ptaszczyznach, wtaczajac sie w rézne akcje. Wszystko po to, by
dzieli¢ sie dobrem, pomagac i udowadnia¢, ze nasz swiat moze by¢ lepszym miejscem, jesli tylko
damy cos od siebie.

Sercem Szkolnego Wolontariatu jest pani Danuta Niepotonska, ktora koordynuje wszelkie nasze
dziatania, wcigz stawiajac przed nami nowe, zaskakujgce wyzwania. Mozna powiedzie¢, ze to guru
wolontariatu - osoba, ktéra napedza te nasza szkolng maszyne. Panig Danusie wspiera sztab
dzielnych nauczycielek, ale tak naprawde wszystko kreci sie wokét nas, uczniéw, bo to wiasnie my
ciggniemy ten wolontariacki wézek! Wiadomo, ze nigdy nie jesteSmy w stanie zrobi¢ tyle, by
zaspokoic potrzeby kazdego potrzebujacego, ale mocno staramy sie robic tyle, ile w naszej mocy.
Trzeba przyznag, ze efekty podejmowanych przez nas dziatan bywajg imponujace!

Dziatania Wolontariatu Szkolnego:

e Na przetomie wrzesnia i pazdziernika
zbieralismy ,Kasztanki dla
Hospicjum” - musicie wiedzie¢, ze
firmy farmaceutyczne wytwarzaja
z kasztanow leki;

e Koncéwka listopada i poczatek
grudnia zdominowane zostaly przez
akcje  ,Szlachetna  Paczka” -
zebralismy kwote potrzebng na
zakup lodéwki dla pani Ewy i pana
Adam, matzenstwa z Wroctawia;

e W druga sobote pazdziernika odbyt

sie event zwany +~Wielkim
Tchnieniem Zycia” - w ramach

.......

/.’ — 3 ,_.4"L & " ' ":k&, = P
corocznych obchodéw Swiatowego Dnia Hospicjow
w happeningu pod hastem ,Hospicjum to tez zycie”;

e W styczniu zorganizowaliémy w szkole zbiérke na rzecz Wielkiej Orkiestry Swigtecznej
Pomocy (w puszcze znalazto sie ponad 1000 ztotych - to spory sukces, biorac pod uwage
fakt, ze uczylismy sie wtedy zdalnie), dodatkowo nasi uczniowie zasilili sztab wolontariuszy
WOSP, kazdy tez mégt pomagac poprzez zainstalowanie specjalnej aplikacji - pomagalismy,

4

i Opieki Paliatywnej wzielismy udziat

chodzac;
e 21 marca wzielismy udziat we Wroctawskim Biegu Sponsorowanym;
e Na przetomie kwietnia i maja zorganizowalismy akcje ,Pola Nadziei” — nasi uczniowie

kwestowali na terenie szkoty i przed nig, a darczyncy otrzymywali w podziece zonkile -
symbol zycia;

e Luty i kwiecien to przede wszystkim wsparcie naszych sgsiadéw — organizowalismy (we
wspoétpracy z miastem i Strazg Miejska) zbidrke daréow dla mieszkancéw Lwowa, ale tez
zorganizowalismy akcje ,Klasowa Wielkanocna Paczka”, w trakcie ktérej zbieralismy dary dla
naszych rodakéw pozostajacych na swieta w Ukrainie;

e 22 kwietnia odbyta sie dtugo wyczekiwana IV Charytatywna Sztafeta Ptywacka — pobilismy
sporo rekordéw: w Sztafecie wzielo udzial 173 uczniow, zebraliSmy 9055.20 zi,
przeptynelismy 44,3 km;
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e Kwestowalismy nie tylko w szkole, ale tez w CH Magnolia (szczegdlnie w kwietniu i czerwcu)
czy na Dniach Przyrodnikéw w Pawtowicach (21 maja).
¢ 14 maja bylismy obecni na Dniach Odry — majowy festyn;
e Pod koniec maja pakowalismy paczki z okazji Dnia Dziecka dla podopiecznych
Wroctawskiego Hospicjum;
e 28 maja pomagalismy w trakcie 10. Edycji Biegu Firmowego organizowanego przez
Fundacje Everest na terenie kompleksu AWF i Stadionu Olimpijskiego we Wroctawiu;
e Na Truskawkowym Festiwalu Talentéw zorganizowalismy stodka kawiarenke, a dochody ze
sprzedazy smakotykow zostaty przekazane na wsparcie zwierzakéw;
e Czerwiec to réwniez Zétty Marsz - zwrdcenie uwagi na potrzeby chorych -festyn
podsumowujacy catoroczng prace na rzecz Fundacji ,Wroctawskie Hospicjum dla Dzieci”;
¢ Dwukrotnie odwiedzilismy siedzibe Fundacji, by przekazac¢ zebrane pienigdze;
e Przez caly rok szkolny zbieralismy nakretki, zapetniajagc wielkie serducho stojace przed
szkoty;
¢ Nasi uczniowie pomagali w zabezpieczaniu ksigzek w szkolnej bibliotece, a starsi koledzy
pomagali w lekcjach mtodszym;
e Dodatkowo p. Paulina Ptéciennik i p. Natalia Ogrodnik organizowaty akcje na rzecz
zwierzakow, np. ,Wielka Paka dla Zwierzaka” czy ,Zbidrka daréw dla zwierzat z Ukrainy”.
To jednak nie wszystko, bo przeciez w naszej szkole organizowana jest réwniez ,Nasza Paka” -
akcja opiekujg sie p. Joanna Szymanska i p. Bernadetta Banska, czy np. Dzienniczki Dobrych
Uczynkéw - akcja koordynowana przez panie bibliotekarki, Katarzyne Podgérska i Antonine Potch
we wspotpracy z Fundacjg ,Pomagamy Jak Mozemy”. Poza tym organizowane byty spotkania
z przedstawicielami Fundacji, ktérzy opowiadali nam o wolontariacie, oraz z innymi ciekawymi
ludZmi — osobami niepetnosprawnymi, ktore dzielity sie z nami swoimi pasjami.
Jesli czujesz, ze odnajdziesz sie w Szkolnym Wolontariacie, to gorgco zachecamy Cie do dotaczenia
do naszej (wielkiej) grupy - razem mozemy zdziata¢ o wiele wiecej, wiec potrzebujemy wtasnie
Ciebie. Jesli myslisz, ze to nie do konca Twdj klimat... céz, i tak warto sprobowac, bo moze sie
okaza¢, ze jestes w btedzie. Wolontariat ma dziatanie uskrzydlajace, motywujace i uzmystawia, ze
s takie radosci, ktérych nie mozna mierzy¢ zadng miara.

Zespot wolontariatu - wywiady

Pani Danuta Niepolonska - serce
Wolontariatu Szkolnego!

Ktore wydarzenie zwigzane
z wolontariatem dostarczyto Pani
najwiecej radosci i dlaczego?

Wszystkie wydarzenia zwigzane
zwolontariatem dostarczajg mi  wiele
radosci i satysfakcji, ale niewatpliwie

najbardziej ciesza te, ktére przywracaja
usmiech na twarzy i nadzieje na troche
dtuzej, dajac sity do walki z przeciwnosciami
losu, np. dotknietym chorobg, nieszczesciem
wynikajacym z dziatah wojennych czy
kataklizmu.

Co znacznie utatwitoby prace
wolontariatu? )

Chec¢ niesienia pomocy, i to na wielu ptaszczyznach, to nie tylko bardzo odpowiedzialne zadanie,
ale réwniez wymagajace od nas - jako oséb zaangazowanych w pomoc - niesamowitej
cierpliwosci, wytrwatosci i samokontroli. Dlatego zrozumienie i wtgczenie sie do naszych dziatan
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jak najwiekszej grupy uczniéw i nauczycieli, znacznie utatwitoby prace wolontariatu, ale réwniez
zadbanie przez uczniow o karty wolontariusza, na ktérych dokumentuja swoja prace
i przynoszenie na czas zgdd, ktére umozliwiaja wziecie udziatu w akcji poza szkofta.

Ktére z dzialan wymagato od Pani najwiekszego zaangazowania? Na czym polegaty Pani
zadania?

Wszystkie dziatania wymagajg duzego zaangazowania, ale wyjatkowym byto to, jak musielismy
sie zmierzy¢ z pomocg dla Ukrainy w obliczu zta, ktérego nigdy nie bedzie mozna zrozumiec
i usprawiedliwi¢. To bylto i jest dla mnie bardzo trudne, ale zaproszenie do wspdtpracy uczniow
i nauczycieli przybylych do naszej szkoty z Rosji, Biatorusi i Ukrainy oraz wsparcie ich rodzicow
byto bardzo pomocne, a wtaczenie sie catej spotecznosci szkolnej do akcji i potaczenie tych sit
dato imponujace efekty. Pozostato juz tylko przewiez¢ dary tam, skad rozpoczynaty podréz, do
najbardziej potrzebujacych. Te i inne dziatania spowodowane wojna na zawsze pozostang
w mojej Swiadomosci, jako te, pod wieloma wzgledami, najtrudniejsze.

Czy sa takie chwile, kiedy tezka sie w oku kreci? Jakie to momenty?

Za kazdym razem na nowo uskrzydla mnie i wzrusza oraz przywraca wiare w ludzi fakt, iz
uczniowie naszej szkoty dobrowolnie i sSwiadomie dziatajg z myslg o tych, ktérzy potrzebuja naszej
pomocy, robigc to z ogromnym poswieceniem i zaangazowaniem, czesto pokonujac rézne
przeszkody oraz wtasne stabosci. Niejednokrotnie tezka sie kreci w oku, gdy rozpoznaje ucznia,
ktory zaczynat ze mng swojg wolontariacka przygode w klasie pierwszej, a aktualnie jest
w czwartej, siodmej, 6smej lub pierwszej czy drugiej licealnej. Takie momenty potwierdzaja tylko
autentycznos¢ motywacji moich uczniow wobec autentycznych potrzeb innych, a to moze tylko
ciezyc’ i motywowac do dalszej pracy z moimi wspaniatymi wolontariuszami.

i Wi =08

Nasi szkolni wolontariusze...

Nasi szkolni wolontariusze szybko sie ucza i dobrze
wiedzg ,ze warto wiaczy¢ sie w wolontariat,
poniewaz to najlepsza forma poznania siebie, swoich
mocnych stron i stabosci. To doswiadczenie, ktére
uczy pokory, otwartosci, ale przede wszystkim
otwiera oczy na to, co najwazniejsze i jest wyrazem
ogromnej mitosci oraz poswiecenia dla drugiego
czlowieka .

Czas poswiecony na wolontariat owocuje
nabywaniem nowych Znajomosci oraz
podnoszeniem umiejetnosci interpersonalnych. Staty
kontakt z ludzmi pomaga rozwija¢ naturalny system
wsparcia, stanowigcy doskonata ochrone przed
stresem i przygnebieniem.

Poprzez nasze akcje uczy réwniez wspolnego dbania o srodowisko naturalne, ale takze pomaga
w zdobywaniu wiedzy na ten temat. Wolontariusz to ktos, kto jest... powinien ..., ale nie zawsze
tak jest, bo mamy prawo do tego, by by¢ tym, kim jestesmy, ale che¢ czynienia dobra nas upieksza
i odmienia. Kto chce, moze sie z tym zmierzy¢ i zapewniam, ze nie straci, a jedynie zyska.

Pani Elzbieta Kolanowska

Ktére wydarzenie zwigzane z wolontariatem okazato sie dla Pani najprzyjemniejsze i dlaczego?
Trudno bytoby wskaza¢ jedno wydarzenie, ale bardzo przyjemne jest dla mnie to, ze idea
wolontariatu wptywa na zachowania i poglady uczniéw. Wolontariusze dostrzegaja ludzi
w potrzebie. Na przyktad podchodza do nowego ucznia w szkole, ktéry zagubit sie na przerwie
i czuje samotny. W miare swoich mozliwosci pomagaja tez innym w nauce. Z kolei podczas analizy
lektur na lekcjach jezyka polskiego wolontariusze w mig wyczuwaja wartos¢ pomagania,
wzajemnego wsparcia. Wzruszajace jest wiec omawianie z takimi uczniami utworéw literackich:
Pinokia C. Collodiego, Spotkania nad morzem J. Korczakowskiej, Katarynki B. Prusa, Hobbita
J.R.R. Tolkiena, Przepasci T. R6zewicza i wielu innych.
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Czym jeszcze zaskoczy nas Szkolny Wolontariat?
Wierze, ze zaskoczy nas swoja wytrwatoscig w realizowaniu corocznych akcji oraz reagowaniu na
biezace potrzeby.

Gdy mysle o pomaganiu, widze...
Usmiech innych ludzi.

Gdyby mogta Pani cos zmieni¢, co by to byto?

Chciatabym, zeby na swiecie nie bylo choréb, wojen iubdstwa.
Wolontariusze mogliby sie wtedy poswieci¢ rozwijaniu kultury,
zainteresowan i przyjazni.

Nasi szkolni wolontariusze...
To juz czesto absolwenci naszej szkoty, ktérzy maja swych godnych
nastepcow.

Pani Sylwia Kutrzuba

Ktére wydarzenie zwigzane z wolontariatem okazato sie dla Pani najtrudniejsze pod
wzgledem organizacyjnym i dlaczego?

Najtrudniejszym  wydarzeniem pod wzgledem organizacyjnym bylo przygotowanie
i koordynowanie akcji "Szlachetna Paczka". Mielismy mato czasu i spore wyzwanie, jesli chodzi
o potrzeby danej rodziny. W przedsiewziecie byto zaangazowanych duuuuzoooo oséb ©), ale
udato sie, i to jest najcudowniejsze!

W wolontariacie najbardziej lubie...
Wspdlnote i empatie wielu oséb w jednym czasie
i w jednej sprawie

Najbardziej dziwi mnie...
Obojetnosc

Moj przepis na idealny wolontariat...
Odrobina czutosci wobec siebie, szczypta
empatii, tyzka dobroci i gar MILOSCI!!!

Nasi szkolni wolontariusze...

S3 nieocenieni ©! Odpowiadaja na kazda
najmniejsza prosbe i wzmianke o potrzebie
pomocy. Dzielg sie swoim czasem nie tylko
w tygodniu, ale réwniez w weekendy. Daja
przyktad tym miodszym... . Sa po prostu na
medal!!!

Pani Aleksandra Witkowska

Ktore wydarzenie zwiazane z wolontariatem okazato sie dla Pani najwiekszym zaskoczeniem
i dlaczego?

Najwiekszym zaskoczeniem w tym roku szkolnym byt dla wybuch wojny w Ukrainie i co za tym
idzie wszelkiego rodzaju zbiérki dla potrzebujacych. Jeszcze kilka miesiecy temu nie
pomyslatabym, ze tuz obok, za nasza granica, beda toczy¢ sie walki zbrojne. Nie bylo to
zaskoczenie z serii tych mitych... niestety.

Jaki jest Pani zdaniem przepis na dobro?

Przepis na dobro? To pytanie skfania do refleksji... Kazdy z nas ma inng definicje dobra - dla mnie
to postepowanie zgodne z wilasnym sumieniem, nie czynigc nikomu krzywdy, poszukiwanie
miejsca, gdzie mozna przela¢ troche samego siebie. Jak méwi Kicia Kocia: “Ludzie maja dobry
humor, od dobrych stéw” i czasem takie “stowo” moze zrobi¢ wiele dobrego.
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Dlaczego dziata Pani w Szkolnym Wolontariacie?

Swoja przygode z wolontariatem zaczetam juz w szkole sredniej. Zawsze miatam potrzebe
dzielenia sie, tym co mam, z innymi. Szkolny Wolontariat to przestrzeh, w ktérej nie tylko
pomagamy potrzebujagcym z zewnatrz, ale réwniez sobie nawzajem, naszym wychowankom,
kolezankom i kolegom z pracy. Tu zawsze mozna natadowac baterie i swoja energie fantastycznie
spozytkowac.

Czy ludzie potrzebuja zachety, by pomagac¢?

Czy zachety? Sama nie wiem... Czasami przypomnienia, co jest w zyciu faktycznie wazne, mentora,
kogos, kto wprowadzi ich w ten niezwykly swiat, z ktérego potem ciezko sie wyrwac. Moim
mentorem jest Danusia ©

Nasi szkolni wolontariusze...
Nasi szkolni wolontariusze sg niezastgpieni i absolutnie fantastyczni. Podziwiam tych mtodych
ludzi!!!

Pani Magdalena Gltowacka-Isaku

Ktore wydarzenie zwigzane z wolontariatem
bylo Pani zdaniem najpotrzebniejsze
i dlaczego?

Musze przyzna¢, ze w naszym Szkolnym
Wolontariacie dzieje sie bardzo duzo i trudno
wybrac jedno szczegdlne wydarzenie. Uwazam,
ze kazde dziatanie podjete w celu pomocy
innym jest wazne i zastuguje na uwage .

Usmiecham sie, kiedy...
Usmiecham sie kiedy ludzie sg dla siebie mili,
poniewaz wierze, ze to, co dajemy do nas wraca.

Co chciataby Pani zmieni¢ w dziataniu
Szkolnego Wolontariatu?

To moj pierwszy rok wspodtpracy ze Szkolnym
Wolontariatem i jestem petna podziwu dla
zaangazowania jego cz’ronkow oraz I|OSCI podejmowanych dziatan, dlatego na chwile obecna nie
ma niczego, co chciatabym zmienic.

Czy pomaganie innym pochtania duzo czasu i energii?

Nie istnieja zadne miarodajne zZrddta, dzieki ktérym mozemy sprawdzi¢, ile czasu badz energii
musimy wtozy¢, by méwi¢ o pomocy. Robimy to z potrzeby serca. Nie méwie, ze jest to fatwe,
poniewaz nie kazdego na to sta¢, ale nie mozna tego rozpatrywac¢ w kategoriach utraty
czegokolwiek, wrecz przeciwnie.

Nasi szkolni wolontariusze...

Nasi wolontariusze to wspaniate osoby, ktére miatam okazje poznac réwniez poza szkota. Sporo
z nich zaskoczyto mnie swoim podejsciem, cierpliwoscia oraz zyczliwoscia, zwtaszcza w podejsciu
do najmtodszych. Ciesze sie, ze mogtam obserwowac ich w akgji i jestem dumna, ze sg uczniami
naszej placéwki.

Pani Marzena Gaczot

Ktore wydarzenie zwigzane z wolontariatem okazato sie dla Pani najwiekszym wyzwaniem
i dlaczego?

Kiedy na poczatku roku zdecydowatam, ze chce wspiera¢ dziatania Szkolnego Wolontariatu, nie
bratam pod uwage, z iloma wyzwaniami przyjdzie mi sie zmierzy¢ — musiatam nieco podrasowac
umiejetnos¢ zarzadzania swoim czasem. Szczegdlnie trudne okazato sie jednak zderzenie
Z wojenng rzeczywistosciag — przyszta taka chwila, ze nie wiedziatam, w co wtozy¢ rece i co jeszcze
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moge zaproponowac, by poméc. Wcigz miatam poczucie, ze robie za mato, ale tez Swiadomos¢, ze
moge niewiele wiecej...

Jaki jest Pani zdaniem przepis na idealny wolontariat?

Trzeba po prostu chcie¢ da¢ cos od siebie; warto uzbroi¢ sie tez w odrobine czasu, szczypte
odwagi i gars¢ zyczliwosci. Mysle tez, ze w wolontariacie chodzi przede wszystkim o to, by dawac
to, co mamy w sobie najlepszego - ktos swietnie sprawdza sie w kwestowaniu, ktos inny
w segregowaniu dardw, skrecaniu balonéw czy pisaniu - i to jest piekne, bo RAZEM mozemy
wiecej, a moze nawet wszystko...?

Czy interesowne pomaganie jest w porzadku?

Zawsze lepiej jest pomaga¢d, niz tego nie robi¢, bo
obojetnos¢ i znieczulica to zmora naszych czaséw - nie
prowadzi do niczego dobrego, nie rozwija, sprawia, ze
.cztowiek” przestaje miec¢ sens. Moze to absurd, ale
chyba kazdy ma w bezinteresownym pomaganiu jakis
interes - jedni robig to, by poczuc¢ sie lepiej, aby
udowodnic sobie, ze moga wiele zdziata¢, inni dziataja,
by znalez¢ gdzies swoje miejsce, ktos pomaga, by o nim
ustyszano lub po prostu chce jakos spozytkowac wolny
czas... Niewatpliwie znajdzie sie wiele motywacji. Wierze
jednak, ze kazde dziatanie podjete na rzecz kogos$
innego jest w porzadku, a co wezmiemy z tego dla
siebie? - oby to, co najlepsze.

Nigdy nie podejrzewatam...

ze tak bardzo ,wkrece sie” w dziatania Wolontariatu Szkolnego. Dzis wiem, ze to uzaleznia! Kazda
akcja zakohczona sukcesem uskrzydla, wspotpraca z cudownymi ludzmi motywuje do dziatania,
a przy okazji dowiedziatam sie wiele o sobie - dzi§ wiem, ze moge wiecej, niz dotychczas
myslatam.

Nasi szkolni wolontariusze...

Zaskakuja mnie na kazdym kroku. To budujace, ze wokét nas sa ludzie - czesto bardzo mtodzi -
ktoérzy chca pomagac innym, poswiecajac na to swoj czas, energie, pokonujac wtasne stabosci
i mimo pewnych niewygdd, brnac wytrwale do przodu. Mysle, ze mozemy bra¢ z nich przyktad
i jeszcze wiele sie nauczy¢ o czynieniu dobra.

Ewa Gaczot, 4c

Zachecam wszystkich do pomagania, poniewaz
mozna przyczynic sie do uratowania komus zycia,
a poza tym to fajna sprawa. Wystarczy zbierac
nakretki, przynosi¢ rzeczy na rézne zbidrki czy
nawet kupi¢ cos z P6l Nadziei lub wesprzec
WOSP. To naprawde mato, a moze kogos ocali¢ .
Kiedy bylam w szpitalu, bardzo pomogli mi
wolontariusze - dzieki ich pomocy mama mogta
odpocza¢, a ja miatam chwile oderwania sie od
leczenia, mogtam robi¢ cos innego. Nie
zastanawiatam sie nad tym, czy pomagac - to
przeciez jasne jak stohce! Kiedy pojawita sie
mozliwos$¢ udziatu w wolontariacie w szkole, po
prostu w to wesztam i moze by¢ tak, ze nikogo
nie uratuje, ale dzieki mnie ktos sie w koncu
usmiechnie
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Pani Katarzyna Kochan-Marhot

Nasi szkolni wolontariusze...

To miodzi ludzie petni zapatu oraz wrazliwosci
na otaczajacy ich $wiat oraz potrzeb tych,
ktérzy najbardziej potrzebuja pomocy. Swoja
altruistyczng postawa staja sie wspaniatym
przyktadem dla innych do nasladowania.

Gdy mysle o pomaganiu, widze... jak wielu
jest ludzi wokot, ktdrzy potrzebuja pomocy i jak
wiele jest jeszcze do zrobienia.

Czy ludzie potrzebuja zachety, by pomagac¢?

To zalezy. Sa tacy ludzie, ktérzy potrzebuja
impulsu czy tez aktywizacji do tego, by
wspierac innych badz przytaczyc sie do jakiegos B ‘
konkretnego dziatania. &

Gdy poczuja jaki wielki jest tadunek ich energii i jak wiele moga dac¢ innym z siebie, czesto
odkrywaja wtedy swoja misje w niesieniu pomocy i to jest piekne. Z drugiej natomiast strony
pojawiajg sie ludzie, ktérzy sami zgtaszaja sie do réznych organizacji pomocowych, by aktywnie
w nich uczestniczy¢, badz indywidualnie udzielajg pomocy tam, gdzie dostrzegaja taka potrzebe.

Czy pomaganie innym pochtania duzo czasu i energii?

To jak wiele czasu i energii daje z siebie czlowiek, udzielajagc pomocy innym, zalezy od niego
samego. Poniewaz pomaganie to wedlug mnie odruch serca, nie jest i nie powinno by¢ to
przymusem. Osoby, ktdre wiazg sie z organizacjami o charakterze wolontariackim, czesto decyduja
sie ofiarowac zdecydowanie wiecej czasu i nizeli ci, ktérzy robig to doraznie.

Jaki jest przepis na idealny wolontariat?

Wolontariat postrzegam jako proces, cos co ulega
wzrastaniu, budowaniu i przemianie. Natomiast ,ideat” jest
juz dla mnie celem osiggnietym, niewymagajacym
ulepszenia, czyms doskonatym. Tak wiec w przepisie nie tyle
co na ideat a bardziej na efektywna jego prace majag moim
zdaniem wptyw przede wszystkim trzy sktadniki, naleza do
nich: szacunek do drugiego cziowieka, chec niesienia
pomocy oraz wspotpraca. W dalszej kolejnosci na pewno
musi pojawic sie dobra organizacja, petne zaangazowanie
jej uczestnikdw oraz uczciwosc.




100 PYTAN DO...

Wywiad z Panem Rafatem Justem, dyrektorem szkoty,
ukaze sie wkrotce w wersji ,na zywo”!

Wiktoria Bielawska, 7c

Do wakacji

Jak tu przetrwac do wakacji,
Gdy z liczonych kalkulacji,
Az 40 dni przed nami,

Jak tu nie bi¢ sie z myslami!

Wyczekane, upragnione,
Wspaniate i wymarzone,
Nie ma stéw, co to opisza,
| za szybki puls ucisza.

Jasne, ze ziomali szkoda,
Pozostawic¢ na ten czas,

Ale znowu ta swoboda,

zew wolnosci krzyczy w nas!

Zatem juz bez zbednych gadek,
Co je mozna do zaktadek
wtozyc i na potke schowac,
czas sie zbliza, by swietowac!

Niech wakacje beda dla nas,
Petne szczescia i radosci,
Morze, goéry, chmury, las,
Juz czekajg w gotowosci.

Bawcie sie i podrdzujcie,
Zwiedzajcie i leniuchuijcie,
Uwazajcie wszak na zdrowie,
Miejcie gars¢ rozsadku w gtowie!
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4 CORVER

Match the words to the correct
pictures and complete the Crossword.

deckcChair
flippers
inflatable ring
Kite
lifeguard
Sandcastle
shells
snorkelling
starfish
sunbathing
sun cream
sunglasses
sunshade
Swimming
SurfFing
owel

The secret message is
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One hot summer morning a little Cloud rose
out of the sea and floated lightly and happily
across the blue sky. Far below lay the earth,
brown, dry, and desolate, from drought. The
little Cloud could see the poor people of the
earth working and suffering in the hot fields,
while she herself floated on the morning
breeze, hither and thither, without a care.

"Oh, if | could only help the poor people down
there!" she thought. "If | could but make their
work easier, or give the hungry ones food, or
the thirsty a drink!"
And as the day passed, and the Cloud became larger, this wish to do something for the people of
earth was ever greater in her heart.

On earth it grew hotter and hotter; the sun burned down so fiercely that the people were fainting
in its rays; it seemed as if they must die of heat, and yet they were obliged to go on with their work,
for they were very poor. Sometimes they stood and looked up at the Cloud, as if they were praying,
and saying, "Ah, if you could help us!"

"l will help you; | will!" said the Cloud. And she began to sink softly down toward the earth.

But suddenly, as she floated down, she remembered something which had been told her when she
was a tiny Cloud child, in the lap of Mother Ocean: it had been whispered that if the Clouds go too
near the earth they die. When she remembered this she held herself from sinking, and swayed here
and there on the breeze, thinking, thinking. But at last she stood quite still, and spoke boldly and
proudly. She said, "Men of earth, | will help you, come what may!"

The thought made her suddenly marvelously big and strong
and powerful. Never had she dreamed that she could be so
big. Like a mighty angel of blessing she stood above the
earth, and lifted her head and spread her wings far over the
fields and woods. She was so great, so majestic, that men
and animals were awestruck at the sight; the trees and the
grasses bowed before her; yet all the earth creatures felt that
she meant them well.

"Yes, | will help you," cried the Cloud once more. "Take me to
yourselves; | will give my life for you!"

As she said the words a wonderful light glowed from her *
heart, the sound of thunder rolled through the sky, and
a love greater than words can tell filled the Cloud; down,

down, close to the earth she swept, and gave up her life in
a blessed, healing shower of rain.

That rain was the Cloud's great deed; it was her death, too; but it was also her glory. Over the
whole countryside, as far as the rain fell, a lovely rainbow sprang its arch, and all the brightest rays
of heaven made its colors; it was the last greeting of a love so great that it sacrificed itself.

Soon that, too, was gone, but long, long afterward the men and animals who were saved by the
Cloud kept her blessing in their hearts.
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